
 地域企業の皆様の健康経営の実践と「健康経営優良法人」認定の推進を目的に、
健康経営セミナーを開催します。 
 Part.2 では、実際に健康経営優良法人認定を取得している中小企業様の取組
事例をご紹介します。健康経営を取り組もうと思ったきっかけや、実際にどのよ
うな取り組みをしているのか、健康経営に取り組んだことによるメリット、健康
経営優良法人認定を目指すにあたり大変だったこと等を話していただきます。 
これから健康経営に取り組もうと考えている事業所の皆様にとって、すぐに実
践につながる情報を聞くことができますので、ぜひご参加ください。 

日 時：令和 3年 8月 10日（火） 14:00～15:45
定 員：100 名（先着順）※要申込 
方 法：「Zoom」ビデオウェビナーを使用 

※各自でインターネット環境とパソコンまたはタブレットをご用意ください。 
    参加費：無料

＜参加申込＞ 
●申込方法：E-mail「wellness@city.hamamatsu.shizuoka.jp」宛に、 
      ①「企業・団体名」、②「聴講人数」、③「担当者の所属・役職・氏名・連絡先（電話）」 
      をご連絡ください。 
●申込締切：令和 3年 8月 5日（木）17：00 

  ※参加申込いただいた方には、8月 6日（金）、聴講に必要な ID・パスワードをお送りします。 

◆健康経営優良法人認定に向けた健康経営の取組内容等の紹介（各 20分）
（株）アトランス 代表取締役 渡邉 次彦 氏 
（株）玉澤 常務取締役 玉澤 緑 氏 
（株）村松商店 管理部 坪井 則子 氏 
（株）Re・lation 経営管理本部 本部長 牧野 守弘 氏 
 ※50 音順。順番は変更する可能性があります。

◆発表企業による座談会（20分） 
ウエルネス推進担当課長をファシリテーターに、発表者4名と、健康経営のメリット等 
について座談会を行います。

浜松市・浜松ウエルネス推進協議会主催

健康経営オンラインセミナー Part.2

－ 今後のセミナースケジュール － ※Part.2 だけの参加も可 

 ・健康経営オンラインセミナー Part.3  
日程：8月 27日（金）10：00～
内容：健康経営優良法人認定の申請書の書き方 など 

※今後のセミナースケジュールの最新情報は、右のQRコードからご覧ください▶      

     〔主催・お問い合わせ〕 
     浜松ウエルネス推進協議会事務局（浜松市健康増進課） 

E-mail:wellness@city.hamamatsu.shizuoka.jp TEL：053－453－6140


