
ひとり暮らし高齢者と高齢者のみの世帯の 

実態調査にご協力ください 
 

日常生活に不安を抱えるひとり暮らし高齢者や高齢者のみの世帯が

増加しているため、浜松市と民生委員が協力して、平成２３年度から 

実態調査を行っています。 

民生委員・児童委員の証を携行した民生委員が、４月から５月に  

かけてお宅を訪問して、支援が必要かどうかを確認し、生活状況や健康

状態、緊急連絡先などをお聞きします。 

【調査の対象者】令和７年２月から令和８年１月までの間に 

 ・80 歳になられたひとり暮らし高齢者 

 ・世帯員全員が８０歳以上になった高齢者のみの世帯 

 ・世帯状況が変わった方 

調査の内容は、民生委員や地域包括支援センターと共有を図り、  

地域での見守りや支援活動のために使われることになります。 

それ以外の目的には使いませんので、安心して調査にご協力願います。 

 

                

浜 松 市 高 齢 者 福 祉 課 
浜松市民生委員児童委員協議会 

（担当民生委員） 

・氏 名  

・連絡先  

（次回訪問予定） 

   月  日（  ）   ：  頃 

令和８年度調査用


