
一般社団法人シニア生活文化研究所 代表理事

小谷 みどり氏

大切な方を亡くされた方へ
～悲しみとともに生きる～

浜松市地域情報センター ホール（中央区中央一丁目12番7号）
※駐車場はございません 公共交通機関等をご利用ください

日時

令和６年度
グリーフ講演会

令和 ７年 ２ 月１５ 日 (土) １４：００から１６：００（開場13：45）

会場

講師

対象 ご遺族、支援者など、テーマに興味のある方（定員１００名）

（お電話でお申込みをご希望の方はこちらまでご連絡ください）
浜松市精神保健福祉センタ―TEL： ０５３－４５７－２７０９

申込先 下記QRコード（ロゴフォーム）よりお申込みください

https://logoform.jp/f/tgN1s
（QRコードが読み込めない場合は上記URLをご入力ください）

お問い合わせ

大阪生まれ。奈良女子大学大学院修了。博士（人間科学）
シニア生活文化研究所代表理事
武蔵野大学客員教授のほか、立教大学、淑徳大学などの
兼任講師
専門は死生学、生活設計論、余暇論
夫を突然死で亡くした後、「ボツイチの会」を結成
著書に「没イチ」などがある

https://logoform.jp/f/tgN1s

