




近くにつくえが
ないときは・・・

近くにつくえがあるときは・・・

●頭を守ることができるものはある
　かな？
●ものが落ちてくる・たおれてくる・
　動いてくるところはあるかな？

頭や顔に落下物などが当らないように守ります。

低いしせいになり、まわりの
様子を見る。

（例）
れ い

らっかぶつ

まも

お

うご

まも
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