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校
門
前
に
お
寿
司
屋
さ
ん
？

　
「
光
明
小
学
校
の
校
門
前
に
〝
い
か
の
お
す
し
〟

が
で
き
た
ら
し
い
」
と
の
噂
を
聞
い
た
。
し
か

し
、
寿
司
屋
さ
ん
が
で
き
た
と
い
う
話
は
一
度

も
聞
い
た
こ
と
が
な
い
。
興
味
を
抱
い
た
私
は
、

小
学
校
を
訪
れ
た
。

　

校
門
に
つ
い
た
も
の
の
、
ど
こ
に
も
寿
司
屋

さ
ん
は
見
当
た
ら
な
い
。
代
わ
り
に
目
に
映
っ

た
の
は
、
大
き
な
大
き
な
タ
ワ
ー
。
色
と
り
ど

り
の
ひ
ら
が
な
で
「
い
か
の
お
す
し
」
と
書
か

れ
て
い
て
、
大
部
分
は
木
で
で
き
て
い
た
。

　

高
さ
は
お
よ
そ
３
m
ほ
ど
で
、
手
足
の
よ
う

に
取
り
付
け
ら
れ
た
パ
ー
ツ
と
頭
部
の
冠
が
、

ま
る
で
い
か
の
よ
う
だ
。

　

後
か
ら
詳
し
く
聞
い
て
み
れ
ば
、
い
か
の
お

す
し
と
は
「
い
か
な
い
」「
の
ら
な
い
」「
お
お

ご
え
を
だ
す
」「
す
ぐ
に
げ
る
」「
し
ら
せ
る
」

と
い
う
、
子
供
た
ち
が
不
審
者
に
遭
遇
し
た
と

き
の
心
得
を
、
頭
文
字
を
と
っ
て
覚
え
や
す
く

標
語
に
し
た
も
の
で
あ
っ
た
。

　

地
域
の
知
恵
と
技
術
の
結
集

　

巨
大
な
タ
ワ
ー
に
圧
倒
さ
れ
た
私
は
、
タ
ワ

ー
を
作
成
し
た
警
察
協
助
員
の
会
長
を
務
め
る

Tenryu + Plus

暮らしが見える。感じる体温。

岡お
か
べ部
博ひ
ろ
た
だ忠
さ
ん
に
話
を
伺
う
こ
と
に
し
た
。

　

岡
部
さ
ん
は
、
光
明
小
学
校
の
す
ぐ
近
く
に

住
ん
で
い
て
、
普
段
か
ら
警
察
協
助
員
と
し
て

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
子
供
た
ち
の
登
下
校
の
見
守

り
を
し
て
い
る
。

　
「
光
明
小
学
校
の
子
供
た
ち
は
特
に
元
気
で
す

か
ら
、
大
き
な
声
で
あ
い
さ
つ
を
返
し
て
く
れ

ま
す
よ
」

　

警
察
協
助
員
は
天
竜
区
内
に
20
人
。
あ
る
日

の
話
し
合
い
で
「
い
か
の
お
す
し
」
の
タ
ワ
ー

を
作
っ
た
ら
ど
う
だ
ろ
う
か
？
と
い
う
案
が
出

た
そ
う
だ
。

　
「
ち
ょ
う
ど
光
明
小
学
校
周
辺
で
不
審
な
男
に

子
供
が
声
を
掛
け
ら
れ
る
こ
と
が
あ
っ
た
し
、
光

明
小
学
校
の
校
門
前
に
作
っ
た
ら
い
い
ん
じ
ゃ

な
い
か
と
い
う
話
に
な
っ
て
ね
」

　

そ
れ
か
ら
、
警
察
協
助
員
の
皆
さ
ん
の
力
を

結
集
し
て
、
タ
ワ
ー
の
制
作
が
始
ま
っ
た
。
材

木
業
を
や
っ
て
い
た
岡
部
さ
ん
が
木
を
調
達
す

れ
ば
、
板
金
業
の
メ
ン
バ
ー
が
板
金
を
調
達
。

　

時
間
が
あ
れ
ば
岡
部
さ
ん
の
家
の
倉
庫
に
集

ま
り
、
少
し
ず
つ
作
業
を
進
め
て
い
っ
た
。

　
「
大
変
だ
っ
た
こ
と
？
う
ー
ん
、
思
い
浮
か
ば

な
い
で
す
ね
。
み
ん
な
で
楽
し
ん
で
つ
く
り
ま

し
た
か
ら
。
デ
ザ
イ
ン
も
決
ま
り
が
な
い
か
ら
、

み
ん
な
で
意
見
を
出
し
合
っ
て
ね
」

　

完
成
し
た
の
は
、
発
案
し
て
か
ら
２
、３
カ
月

が
経
過
し
た
12
月
。
光
明
小
学
校
で
は
、
完
成

発
表
会
が
開
か
れ
た
。

　
「
完
成
発
表
会
で
は
、
代
表
の
児
童
か
ら
『
い

か
の
お
す
し
を
見
て
、
何
か
あ
っ
た
と
き
に
は

落
ち
着
い
て
対
応
し
た
い
』
と
言
っ
て
も
ら
え

た
ん
で
す
。
と
て
も
印
象
に
残
っ
て
い
ま
す
よ
」

　

心
の
こ
も
っ
た
、
い
か
の
お
す
し

　
「
子
供
た
ち
に
は
、
と
に
か
く
事
故
や
事
件
に

巻
き
込
ま
れ
ず
に
、
安
全
に
す
こ
や
か
に
育
っ

て
ほ
し
い
で
す
ね
。
う
ち
の
窓
か
ら
は
、
光
が

丘
中
学
校
が
見
え
る
し
、
家
の
前
は
昔
、
登
下

校
の
道
だ
っ
た
か
ら
、
地
域
の
子
供
た
ち
に
は

愛
情
が
沸
い
て
ね
。
地
域
全
体
で
子
供
た
ち
を

見
守
る
こ
と
が
必
要
だ
と
思
う
ん
で
す
」

　

子
供
た
ち
の
話
を
す
る
岡
部
さ
ん
の
目
は
、

と
て
も
優
し
い
。
子
供
た
ち
が
少
し
う
ら
や
ま

し
く
思
っ
た
。

　

子
供
た
ち
が
元
気
に
通
う
光
明
小
学
校
の
前

に
は
〝
い
か
の
お
す
し
や
〟
さ
ん
で
は
な
く
、

子
供
た
ち
に
対
す
る
優
し
い
思
い
と
、
地
域
の

人
た
ち
の
知
恵
が
つ
ま
っ
た
、
味
の
あ
る
〝
い

か
の
お
す
し
タ
ワ
ー
〟
が
で
き
て
い
た
。

〝味〟のある暮らし case.6「小学校にできたお寿司屋さん」

地域全体で見守ることが
必要だと思うんです天竜

光明小学校

天竜区役所
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てんりゅう暮らしの見本帖 Vol.5「小学校にできたお寿司屋さん」

▲青色のジャンパーが、警察協助員の証▲いかのおすしが子供たちを見守ります



子供の頃から知ってる
今も変わらぬ川辺の景色

　

10
月
中
旬
、
日
の
光
を
浴
び
て
輝
く
清
流
に
、

子
供
の
こ
ろ
か
ら
変
わ
ら
ぬ
味
を
追
い
続
け
て

い
る
、
あ
る
愛
好
会
を
訪
ね
た
。

　

趣
味
が
高
じ
て

　

こ
こ
は
、
愛
知
県
を
源
流
と
し
、
天
竜
区
佐

久
間
町
を
流
れ
、
天
竜
川
へ
合
流
す
る
天
竜
川

水
系
の
大お

お
ち
せ

千
瀬
川
。

　

昔
か
ら
秋
に
な
る
と
、
大
千
瀬
川
の
流
れ
を

せ
き
止
め
、
産
卵
の
た
め
に
川
を
下
る
「
落
ち

ア
ユ
」
を
竹
や
丸
太
を
組
ん
で
作
っ
た
柵
へ
と

追
い
込
む
「
や
な
漁
」
が
行
わ
れ
て
き
た
。

　

や
な
漁
を
行
っ
て
い
る
の
が
、
漁
協
か
ら
許

可
を
得
た
〝
や
な
組
合
〟
で
あ
る
。

　
「
９
月
に
や
な
場ば

を
設
置
し
た
だ
が
、
台
風
の

影
響
で
川
が
増
水
し
て
な
、
仕
掛
け
も
小
屋
も

す
べ
て
流
さ
れ
て
大
変
だ
っ
た
よ
。
で
も
、
皆

ア
ユ
が
大
好
き
で
暇
人
だ
か
ら
、
急
ご
し
ら
え

だ
け
ど
、
仕
掛
け
も
小
屋
も
設
置
し
た
だ
よ
」

そ
う
話
す
の
は
、
会
員
の
柴し

ば
た田

芳よ
し
ひ
ろ弘

さ
ん
。

　

や
な
組
合
は
30
年
ほ
ど
前
か
ら
活
動
を
続
け
、

現
在
は
９
人
の
ア
ユ
好
き
が
集
ま
っ
て
い
る
。

　

年
齢
は
70
か
ら
80
歳
代
。
９
月
下
旬
か
ら
11

月
下
旬
ま
で
の
間
、
や
な
場
を
設
置
し
て
漁
を

楽
し
ん
で
い
る
。

Tenryu + Plus

暮らしが見える。感じる体温。

〝味〟のある暮らし case.2「地域の伝統を守る人たち」
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知
っ
て
ほ
し
い
味

　
「
柴
田
さ
ん
は
地
元
の
漁
協
組
合
の
役
員
を
務

め
た
人
で
、
ア
ユ
の
こ
と
な
ら
何
で
も
知
っ
て

る
よ
」
と
、
囲い

ろ

り
炉
裏
を
見
守
る
会
員
さ
ん
。

　

会
話
の
途
中
で
「
来
た
、
来
た
」
と
川
を
指

さ
す
と
、そ
っ
と
、足
早
に
や
な
場
へ
向
か
っ
た
。

冷
た
い
川
に
足
を
つ
け
て
仕
掛
け
を
の
ぞ
く
と
、

金
色
に
光
っ
た
ア
ユ
が
中
で
跳
ね
て
い
た
。

　

ア
ユ
を
手
早
く
、
大
き
な
桶
へ
移
し
、
や
な

場
の
す
ぐ
横
に
あ
る
小
屋
で
手
際
良
く
竹た

け
く
し櫛
を

打
ち
、
炭
の
周
り
に
並
べ
て
い
く
。

　

良
型
の
ア
ユ
は
25　

以
上
も
あ
り
、
雌
の
ア

ユ
は
子
持
ち
で
お
腹
が
パ
ン
パ
ン
に
張
っ
て
い

る
と
の
こ
と
。

　
「
今
年
は
、
漁
期
の
良
い
日
に
台
風
の
増
水
で

良
い
ア
ユ
が
全
部
下
っ
て
し
ま
っ
た
。
そ
の
後

は
、
雨
が
少
な
く
て
水
量
も
減
っ
て
い
る
の
で

捕
れ
る
ア
ユ
が
少
な
い
」
と
、
少
し
残
念
そ
う

に
つ
ぶ
や
い
た
。

　
「
落
ち
ア
ユ
は
、曇
り
や
雨
の
日
は
下
ら
な
い
。

水
量
が
少
な
く
て
も
ダ
メ
だ
。
雌
が
上
流
か
ら

降
り
て
こ
な
い
と
、
雄
も
降
り
て
こ
な
い
」

　

柴
田
さ
ん
の
知
識
は
驚
く
ほ
ど
に
深
い
。
な

ぜ
そ
ん
な
に
詳
し
い
の
か
、
尋
ね
て
み
た
。

　
「
子
供
の
こ
ろ
か
ら
、
ア
ユ
を
捕
ま
え
た
り
釣

っ
た
り
し
て
生
活
し
て
き
た
か
ら
ね
」
と
顔
が

ほ
こ
ろ
ぶ
。

　
「
こ
こ
の
川
の
ア
ユ
が
一
番
美
味
い
、
夏
に
は

こ
の
川
の
ア
ユ
が
食
べ
た
く
て
他
市
町
か
ら
わ

ざ
わ
ざ
友
釣
り
に
来
る
人
も
い
る
。
そ
れ
な
の

に
、
地
元
で
友
釣
り
を
す
る
若
者
が
減
っ
て
い

る
。
こ
ん
な
に
美
味
し
い
ア
ユ
が
捕
れ
る
こ
と

を
地
元
の
人
こ
そ
知
っ
て
ほ
し
い
」
と
、
顔
を

引
き
締
め
た
。

　

ア
ユ
へ
の
思
い

　

漁
協
組
合
の
役
員
時
代
に
は
、
多
く
の
人
に

ア
ユ
釣
り
を
楽
し
ん
で
、
美
味
し
い
ア
ユ
を
味

わ
っ
て
ほ
し
い
と
い
う
思
い
か
ら
、
放
流
す
る

良
い
ア
ユ
の
買
い
付
け
に
奔
走
し
た
そ
う
だ
。

　
「
昔
は
た
く
さ
ん
の
旅
館
や
料
理
屋
が
あ
っ

て
、
ア
ユ
料
理
を
提
供
し
て
い
た
が
、
今
は
少

な
く
な
っ
て
…
。
こ
の
町
は
ア
ユ
で
生
活
し
て

き
た
町
。
ア
ユ
が
捕
れ
な
く
な
っ
た
ら
お
し
ま

い
だ
」
と
、
川
を
見
つ
め
た
。

　

や
な
組
合
の
人
た
ち
は
、
ア
ユ
を
捕
る
だ
け

で
は
な
く
、
こ
れ
か
ら
先
も
ア
ユ
が
こ
の
地
で

愛
さ
れ
、
食
さ
れ
続
け
る
こ
と
を
願
い
な
が
ら
、

川
の
中
の
ア
ユ
を
や
さ
し
い
目
で
追
っ
て
い
た
。

てんりゅう暮らしの見本帖 Vol.5「地域の伝統を守る人たち」
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山の恵みができるまで、
そのストーリーを伝えたい

　

や
っ
か
い
な
生
き
物

　

市
街
地
に
イ
ノ
シ
シ
が
出
没
な
ど
と
最
近
耳

に
す
る
よ
う
に
な
っ
た
。
農
作
物
の
鳥
獣
被
害
。

山
や
畑
を
荒
ら
す
厄
介
者
。
シ
カ
や
イ
ノ
シ
シ

は
今
や
迷
惑
な
生
き
物
の
代
表
の
よ
う
だ
。

　

地
域
住
民
は
口
を
揃
え
て
「
子
供
の
こ
ろ
は

シ
カ
も
イ
ノ
シ
シ
も
見
た
こ
と
が
無
く
、
畑
を

守
る
電
気
柵
な
ど
な
か
っ
た
」
と
言
う
。

　

し
か
し
今
で
は
、
夜
道
を
車
で
走
れ
ば
簡
単

に
出
会
っ
て
し
ま
う
ほ
ど
、
動
物
と
の
距
離
が

近
く
な
っ
て
い
る
。

　

聞
き
な
れ
て
い
た
音

　

子
供
の
こ
ろ
、
聞
き
な
れ
た
音
が
あ
る
。「
ウ

ィ
ー
ン
」は
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
で
木
を
切
る
音
。「
コ

ン
コ
ン
」
は
木
の
枝
を
掃
う
音
。「
お
ー
い
」
は

近
所
の
お
じ
さ
ん
の
声
。

　

あ
ち
ら
こ
ち
ら
で
聞
こ
え
た
音
が
、
今
は
と

て
も
少
な
く
な
っ
た
。
走
り
回
っ
た
林
は
真
っ

暗
で
、
わ
ら
び
や
ふ
き
の
と
う
を
採
っ
た
場
所

は
高
い
草
で
覆
わ
れ
て
い
る
。
そ
こ
に
現
れ
た

の
が
シ
カ
や
イ
ノ
シ
シ
だ
。

　

彼
ら
に
と
っ
て
は
、
エ
サ
が
豊
富
で
、
寝
床

と
し
て
も
最
適
。
か
つ
て
人
が
山
に
木
を
植
え
、

Tenryu + Plus

暮らしが見える。感じる体温。

畑
を
耕
し
す
み
か
を
広
げ
た
よ
う
に
、
動
物
た

ち
が
里
に
ま
で
す
み
か
を
広
げ
て
い
る
の
だ
。

　

ジ
ビ
エ
を
特
産
品
に

　

春
野
町
杉
地
区
で
ジ
ビ
エ
を
特
産
品
に
す
る

取
り
組
み
が
始
ま
っ
た
。
狩
猟
が
盛
ん
で
、
動

物
と
共
に
暮
ら
し
て
き
た
仲
間
が
、
こ
れ
か
ら

も
動
物
と
共
に
生
き
て
い
く
た
め
に
、
捕
獲
し

た
シ
カ
や
イ
ノ
シ
シ
の
肉
を
加
工
販
売
し
特
産

品
に
し
よ
う
と
立
ち
上
が
っ
た
の
だ
。

　

加
工
施
設
「
ジ
ミ
ー
ト
」
を
運
営
す
る
天あ

ま
の野

進す
す
むさ
ん
は
、
現
役
の
猟
師
。「
山
の
恵
み
を
余
す

事
な
く
利
用
し
た
い
」
と
意
気
込
む
。

　
「
こ
こ
の
ジ
ビ
エ
は
ね
、
ど
ん
ぐ
り
な
ど
の
豊

富
な
エ
サ
を
食
べ
て
る
か
ら
す
ご
く
美
味
い
ん

だ
よ
。
こ
れ
を
買
っ
て
く
れ
た
人
に
ね
、
こ
の

ジ
ビ
エ
が
育
つ
ま
で
の
ス
ト
ー
リ
ー
を
伝
え
た

い
。
春
野
を
思
い
浮
か
べ
な
が
ら
料
理
を
し
て
、

食
べ
て
く
れ
た
ら
最
高
だ
ね
」

　

山
に
生
き
る
人
の
息
づ
か
い
を
感
じ
て
ほ
し

い
…
。
そ
ん
な
気
持
ち
が
伝
わ
っ
て
く
る
。

　

地
元
の
子
供
た
ち
に
届
け
た
い

　

開
業
し
て
２
年
。
開
業
当
時
か
ら
ジ
ミ
ー
ト

が
研
究
し
て
き
た
の
は
、
給
食
へ
の
食
材
提
供
。

〝味〟のある暮らし case.3「はるの山の給食」
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気田小学校
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▲一つ一つの工程について、日々研究を重ねている ▲ジミートの取り組みを説明する天野さん



　

地
元
の
子
供
た
ち
に
、
地
元
食
材
を
届
け
た

い
。
そ
の
想
い
が
平
成
31
年
１
月
に
実
現
し
た
。

学
校
給
食
に
ジ
ビ
エ
が
使
わ
れ
た
の
だ
。

　
「
土
地
柄
、
ジ
ビ
エ
を
食
べ
た
こ
と
が
あ
る
子

供
が
多
い
地
域
で
す
が
、
子
供
た
ち
は
と
て
も

楽
し
み
に
し
て
く
れ
て
い
ま
す
」
と
、
春
野
学

校
給
食
セ
ン
タ
ー
の
調
理
員
さ
ん
も
張
り
切
る
。

　

当
日
の
メ
ニ
ュ
ー
は
〝
ジ
ビ
エ
カ
レ
ー
〟。

　

ス
パ
イ
シ
ー
な
香
り
が
あ
た
り
一
面
に
漂
う
。

出
来
立
て
の
カ
レ
ー
は
、
す
ぐ
に
、
給
食
車
で

学
校
へ
届
け
ら
れ
た
。

　

給
食
の
時
間

　

正
午
の
合
図
と
と
も
に
、
気け

た田
小
学
校
で
は
、

給
食
の
準
備
が
始
ま
っ
た
。

　

配
膳
係
の
事
前
チ
ェ
ッ
ク
。

　
「
手
を
洗
い
ま
し
た
か
？
」「
洗
い
ま
し
た
」「
お

な
か
の
痛
い
人
は
い
ま
す
か
？
」「
い
ま
せ
ん
」

　

カ
レ
ー
の
匂
い
漂
う
中
、
元
気
い
っ
ぱ
い
答

え
る
児
童
。
み
ん
な
大
好
き
な
カ
レ
ー
。
は
や

る
気
持
ち
が
抑
え
ら
れ
な
い
。

　

配
膳
が
終
わ
り
「
い
た
だ
き
ま
す
」
の
合
図

と
と
も
に
口
い
っ
ぱ
い
に
カ
レ
ー
を
頬
張
る
と

満
面
の
笑
み
。

　
「
お
肉
お
い
し
い
ね
」
と
、
会
話
が
弾
む
。

　

空
っ
ぽ
の
容
器
を
前
に
「
カ
レ
ー
お
い
し
か

っ
た
で
す
か
？
」
と
聞
い
て
み
た
と
こ
ろ
、
全

員
が
「
は
ー
い
」
と
、
当
然
の
よ
う
に
元
気
い

っ
ぱ
い
に
手
を
挙
げ
て
く
れ
た
。

　

故
郷
に
は
美
味
し
い
も
の
が
た
く
さ
ん
あ
っ

て
、
い
つ
で
も
楽
し
め
る
こ
と
。

　

そ
れ
は
、た
だ
食
べ
る
だ
け
で
な
く
、見
た
り
、

触
っ
た
り
、
時
に
は
怖
さ
も
教
え
て
く
れ
る
。

　
「
こ
こ
で
育
ち
、
生
き
る
こ
と
の
ス
ト
ー
リ
ー

を
こ
れ
か
ら
出
会
う
た
く
さ
ん
の
人
に
伝
え
て

欲
し
い
」

　

ジ
ミ
ー
ト
の
皆
さ
ん
が
伝
え
た
い
想
い
は
、

子
供
た
ち
へ
し
っ
か
り
と
受
け
継
が
れ
て
い
く
。

てんりゅう暮らしの見本帖 Vol.5「はるの山の給食」
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昔ながらのやり方で
これまでも、これからも

　

香
り
、
色
づ
く
山
肌

　
「
あ
っ
ち
の
山
に
黄
色
い
の
が
見
え
る
で
し
ょ

う
。
あ
れ
も
そ
う
。
道
路
の
上
に
見
え
る
の
も
、

下
の
ほ
う
に
広
が
っ
て
お
る
の
も
そ
う
。
全
部

〝
ゆ
ず
〟
の
木
」

　

眼
下
に
広
が
る
ゆ
ず
の
木
々
を
指
差
し
な
が

ら
教
え
て
く
れ
た
の
は
、
ゆ
ず
園
を
管
理
し
て

い
る
西に

し
お尾

三さ
ぶ
ろ
う郎

さ
ん
。

　

水
窪
町
竜り

ゅ
う
と戸
地
区
で
ゆ
ず
の
加
工
食
品
を
販

売
す
る「
芝し

ば
が
き垣

ゆ
ず
園
」を
夫
婦
で
営
ん
で
お
り
、

三
郎
さ
ん
は
主
に
ゆ
ず
園
を
管
理
し
、
妻
の
ふ

く
よ
さ
ん
が
商
品
の
加
工
を
行
っ
て
い
る
。

　
「
俺
の
仕
事
は
（
木
を
指
差
し
な
が
ら
）
こ

れ
の
面
倒
を
見
る
こ
と
。
商
品
の
ほ
う
は
女
房

に
聞
い
て
く
れ
よ
。
女
房
が
一
番
わ
か
っ
と
る
」

そ
う
言
っ
て
三
郎
さ
ん
は
、
お
も
む
ろ
に
ゆ
ず

園
に
立
ち
入
る
と
、
高
枝
ば
さ
み
で
ゆ
ず
を
収

穫
し
始
め
た
。

　
「
う
ち
の
ゆ
ず
は
薬
を
使
っ
て
な
い
で
な
、
皮

が
で
こ
ぼ
こ
し
て
る
。
ス
ー
パ
ー
で
売
っ
て
る

よ
う
な
美
人
じ
ゃ
あ
な
い
が
、
そ
れ
が
良
い
っ

て
人
が
い
る
も
ん
で
な
」

　

収
穫
し
た
ゆ
ず
を
手
に
笑
う
三
郎
さ
ん
。
ゆ

ず
園
の
管
理
を
始
め
た
の
は
平
成
16
年
の
こ
と
。

Tenryu + Plus

暮らしが見える。感じる体温。

水窪

水窪協働センター
竜戸地区

〝味〟のある暮らし case.4「香る里山の味覚」
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ふ
く
よ
さ
ん
の
実
家
が
営
ん
で
い
た
事
業
を
受

け
継
い
だ
の
だ
と
い
う
。

　

引
き
継
が
れ
る
想
い

　
「
女
房
の
在
所
が
ゆ
ず
園
を
や
っ
て
た
こ
ろ
か

ら
50
年
く
ら
い
は
経
っ
て
る
。
静
岡
県
で
１
番

ゆ
ず
を
育
て
て
た
時
も
あ
っ
た
ぞ
」

　

誇
ら
し
げ
に
語
る
三
郎
さ
ん
は
、
元
々
会
社

の
勤
め
人
。
農
業
経
験
は
ほ
と
ん
ど
な
く
、
１

か
ら
勉
強
を
始
め
た
と
の
こ
と
。

　

そ
れ
ま
で
の
人
生
で
、
全
く
と
言
っ
て
良
い

ほ
ど
に
関
わ
り
の
な
か
っ
た
農
業
の
世
界
。

　

な
ぜ
ゆ
ず
園
を
引
き
継
い
だ
の
か
気
に
な
り
、

三
郎
さ
ん
に
聞
い
て
み
た
。

　
「
昔
か
ら
大
事
に
続
け
て
る
も
ん
だ
か
ら
、
受

け
継
が
な
き
ゃ
な
ら
ん
よ
な
。
こ
れ
が
好
き
だ

っ
て
い
う
お
客
さ
ん
も
い
る
し
。
こ
こ
の
ゆ
ず

が
欲
し
い
な
ん
て
言
わ
れ
り
ゃ
、
嬉
し
い
よ
な
」

　
「
う
ち
で
ゆ
ず
を
買
っ
て
っ
た
人
は
皆
、
ゆ
ず

は
う
ち
の
が
１
番
な
ん
て
言
う
」

　
「
案
外
、
昔
な
が
ら
の
や
り
方
が
、
生
き
残
る

道
か
も
し
れ
ん
」

　

そ
う
言
い
な
が
ら
、
ゆ
ず
の
木
を
見
上
げ
る

三
郎
さ
ん
。
そ
の
横
顔
は
、
ま
る
で
我
が
子
を

見
る
よ
う
に
優
し
い
表
情
だ
。

　

夫
婦
、
二
人
三
脚

　

次
に
「
芝
垣
ゆ
ず
園
」
の
加
工
場
へ
足
を
運

ん
だ
。

　

入
り
口
か
ら
加
工
場
を
の
ぞ
き
込
む
と
、
ふ

く
よ
さ
ん
が
愛
嬌
の
あ
る
笑
顔
で
迎
え
入
れ
て

く
れ
た
。

　
「
う
ち
の
商
品
は
、全
部
手
作
業
。
と
に
か
く
、

全
部
自
分
た
ち
で
や
り
た
い
ん
で
す
」

　

そ
う
語
る
ふ
く
よ
さ
ん
。
加
工
場
に
並
べ
ら

れ
た
商
品
は
、
ゆ
ず
味
噌
、
ゆ
ず
酢
、
ゆ
ず
南

蛮
…
と
に
か
く
、
種
類
が
多
い
。

　

ほ
か
に
も
、
ゆ
ず
の
中
身
を
く
り
ぬ
い
て
味

噌
を
詰
め
、乾
燥
さ
せ
る
「
ゆ
べ
し
」
な
ど
、様
々

な
商
品
を
手
作
業
で
加
工
し
て
い
る
。

　
「
材
料
も
地
の
物
に
こ
だ
わ
っ
て
、
１
か
ら
作

っ
て
ま
す
。
私
も
作
る
の
が
楽
し
く
て
、
新
し

い
商
品
を
ど
ん
ど
ん
作
っ
ち
ゃ
う
か
ら
、
お
父

さ
ん
に
ラ
ベ
ル
を
作
る
の
が
追
い
付
か
な
い
っ

て
、
怒
ら
れ
ち
ゃ
っ
た
」

　

聞
く
と
、
三
郎
さ
ん
が
育
て
て
い
る
ゆ
ず
を

始
め
、
商
品
の
材
料
は
地
元
産
に
こ
だ
わ
っ
て

い
る
と
の
こ
と
。

　
「
あ
ん
ま
り
市
販
の
も
の
を
入
れ
な
い
か
ら
、

お
客
さ
ん
か
ら
は
〝
横
文
字
が
な
い
か
ら
安
心
〟

な
ん
て
言
わ
れ
ま
す
」

　

商
品
を
手
に
、
笑
顔
で
語
る
ふ
く
よ
さ
ん
。

癖
の
な
い
、
昔
な
が
ら
の
優
し
い
風
味
は
、
お

客
さ
ん
に
も
好
評
の
よ
う
だ
。

　

三
郎
さ
ん
が
丹
精
込
め
て
作
っ
た
ゆ
ず
を
、

ふ
く
よ
さ
ん
が
加
工
す
る
。

　

抜
群
の
コ
ン
ビ
ネ
ー
シ
ョ
ン
で
生
み
出
さ
れ

る
商
品
の
数
々
は
、
今
日
も
人
々
を
笑
顔
に
し

て
い
る
。

てんりゅう暮らしの見本帖 Vol.5「香る里山の味覚」

▲定番から意外なものまで、ずらりと並ぶゆず商品

▲たわわに実ったゆずを見守る三郎さん
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「月ちゃのがうまいだよね」
そう言ってくれるのが何より

　

月
ち
ゃ
の
、
煮
豆

　
〝
月つ
き

ち
ゃ
〟
の
が
う
ま
い
だ
よ
ね
。
あ
ん
た
の

作
っ
た
の
が
食
べ
た
い
だ
よ
ね
。
そ
う
言
っ
て

く
れ
る
の
が
何
よ
り
う
れ
し
い
。

　

そ
う
笑
顔
で
話
し
て
く
れ
る
の
は
、
鈴す

ず
き木

月つ
き
こ子

さ
ん
。
龍
山
町
瀬せ
じ
り尻

で
暮
ら
す
、
元
気
い

っ
ぱ
い
の
〝
月
ち
ゃ
〟
は
、
生
ま
れ
も
育
ち
も

龍
山
町
。

　

煮
豆
を
作
っ
て
近
所
に
配
る
の
。
そ
う
す
る

と
み
ん
な
お
い
し
い
っ
て
言
っ
て
く
れ
て
、
そ

れ
を
食
べ
た
人
が
ま
た
そ
の
お
友
達
に
紹
介
し

て
く
れ
て
…
。

　

ど
ん
ど
ん
、
私
が
作
っ
た
煮
豆
の
評
判
が
広

ま
っ
て
ね
、
そ
れ
で
ど
ん
ど
ん
友
達
が
増
え
て

い
く
の
。

　

主
人
が
作
っ
て
た
沢た

く
あ
ん庵

も
近
所
の
人
た
ち
に

好
評
で
ね
、
美
杉
フ
ァ
ー
ム
（
西さ

い
が
わ川
地
区
に
あ

る
農
産
物
販
売
所
）
が
オ
ー
プ
ン
す
る
と
き
に

「
ぜ
ひ
出
し
て
」
っ
て
頼
ま
れ
た
の
。

　

そ
れ
が
始
ま
り
で
、
そ
の
後
近
所
の
人
に
配

っ
て
た
「
お
ぼ
た
（
ぼ
た
も
ち
）」
を
お
客
さ
ん

に
食
べ
て
も
ら
っ
て
感
想
を
聞
い
た
の
。

　

そ
し
た
ら
「
俺
は
そ
ん
な
に
甘
く
な
い
方
が

好
き
だ
」
っ
て
い
う
お
客
さ
ん
が
い
て
ね
。
そ

Tenryu + Plus

暮らしが見える。感じる体温。

れ
で
ち
ょ
っ
と
甘
さ
控
え
め
に
作
っ
た
ら
こ
れ

が
受
け
ち
ゃ
っ
て
、
う
れ
し
く
な
っ
ち
ゃ
っ
た
。

　

そ
れ
か
ら
こ
の
前
は
、
う
ち
の
桜
餅
を
食
べ

た
人
が
自
宅
ま
で
電
話
を
く
れ
て
ね
。「
大
好
き

な
味
だ
」
っ
て
…
。

　

あ
っ
、
そ
う
そ
う
。
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
の
お
話

を
し
な
く
ち
ゃ
。

　

月
子
さ
ん
の
お
話
は
、
止
ま
ら
な
い
。

　

こ
こ
で
ち
ょ
っ
と
一
息
。
龍
山
町
の
逸
品
と

言
え
ば
「
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
」
を
思
い
浮
か
べ
る

人
も
多
い
の
で
は
。

　

龍
山
町
で
は
、
平
成
15
年
ご
ろ
か
ら
、
町
内

に
特
産
物
と
し
て
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
を
普
及
さ
せ
、

栽
培
地
域
は
全
域
に
ま
で
広
ま
っ
た
。

　

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
が
作
っ
た
仲
間

　

最
初
、
友
達
２
人
で
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
を
や
ろ

う
と
思
っ
た
の
。
ま
ず
は
栽
培
で
き
る
畑
を
探

そ
う
と
、
町
内
を
い
ろ
い
ろ
走
り
回
っ
た
わ
。

　

よ
う
や
く
、
い
い
畑
が
見
つ
か
っ
て
ね
。
で

も
そ
こ
は
茶
の
木
が
伸
び
放
題
の
耕
作
放
棄
地
。

　

２
人
じ
ゃ
あ
ど
う
し
よ
う
も
な
く
っ
て
、
仲

間
を
探
し
に
声
を
掛
け
て
回
っ
た
の
。

　

１
人
増
え
、
ま
た
１
人
増
え
、
最
終
的
に
は

８
人
に
な
り
、
さ
ら
に
そ
の
ご
主
人
た
ち
に
も

助
け
て
も
ら
っ
た
。
み
ん
な
で
抜
根
し
た
り
石

を
拾
っ
た
り
。今
で
は
ほ
ら
、ハ
ウ
ス
も
で
き
て
。

　

み
ん
な
で
作
業
す
る
の
。
こ
の
グ
ル
ー
プ
の

〝味〟のある暮らし case.5「龍山の月ちゃ」

龍山

龍山協働センター

瀬尻地区
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活
動
が
、
私
た
ち
の
元
気
の
源
に
な
っ
て
い
る

の
よ
。
そ
の
畑
を
、
サ
ル
や
イ
ノ
シ
シ
に
荒
ら

さ
れ
て
つ
ら
い
時
も
あ
っ
た
け
ど
…
。

　

み
ん
な
で
作
業
し
て
、
お
弁
当
を
食
べ
た
り

お
茶
を
飲
ん
だ
り
し
な
が
ら
、
お
話
し
し
て
ね
。

　

大
量
の
ア
ケ
ビ
の
お
す
そ
わ
け

　

ほ
ん
と
食
べ
物
が
結
ぶ〝
人
と
の
つ
な
が
り
〟で
、

今
の
私
が
あ
る
っ
て
言
っ
て
も
お
お
げ
さ
じ
ゃ
な

い
く
ら
い
。
昨
日
も
「
月
ち
ゃ
に
あ
げ
る
」
っ
て
、

ハ
ー
モ
ニ
カ
グ
ル
ー
プ
の
人
が
ア
ケ
ビ
を
持
っ
て

来
て
く
れ
て
ね
。
し
か
も
段
ボ
ー
ル
箱
い
っ
ぱ
い

の
。
こ
ん
な
に
頂
い
て
申
し
訳
な
い
や
あ
っ
て
思

う
く
ら
い
の
た
く
さ
ん
の
ア
ケ
ビ
（
笑
）。

そ
ん
な
私
を
よ
そ
に
、
娘
が
「
じ
ゃ
あ
〝
ア
ケ
ビ

の
肉
詰
め
〟
を
作
ろ
う
」
っ
て
。

　

こ
れ
が
ほ
ん
と
に
お
い
し
く
て
！
嬉
し
か
っ

た
。
さ
っ
そ
く
お
礼
を
言
っ
た
の
。
グ
ル
ー
プ

の
み
ん
な
に
も
声
を
か
け
て
ね
、
あ
っ
と
い
う

間
に
ダ
ン
ボ
ー
ル
箱
は
空
っ
ぽ
に
。
ご
ち
そ
う

さ
ま
で
し
た
。

　

そ
し
て
、
ハ
ー
モ
ニ
カ
も
、
押
し
花
も

　

た
だ
今
、
ほ
っ
と
ぴ
あ
た
つ
や
ま
産
業
祭
で

の
出
店
準
備
で
大
忙
し
の
月
子
さ
ん
。

　

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
の
販
売
の
他
に
、
ハ
ー
モ
ニ

カ
の
演
奏
で
舞
台
に
も
上
が
る
そ
う
だ
。

　

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
ジ
ャ
ム
は
こ
う
し
て
ラ
ッ
ピ

ン
グ
す
る
と
素
敵
ね
。
そ
れ
か
ら
ハ
ー
モ
ニ
カ

は
、
曲
名
を
書
い
た
模
造
紙
を
掲
げ
た
方
が
い

い
わ
ね
。

　

あ
っ
、
そ
う
そ
う
。

　

話
が
あ
っ
ち
こ
っ
ち
に
行
く
け
ど
、
こ
れ
（
指

さ
し
て
）、
押
し
花
の
作
品
、
い
い
で
し
ょ
。
ち

ょ
っ
と
自
己
満
足
だ
け
ど
ね
。頑
張
っ
ち
ゃ
っ
た
。

　

月
子
さ
ん
は
「
ふ
し
ぎ
な
花
倶
楽
部
」
の
押
し

花
の
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
で
も
あ
る
の
だ
。

　

息
子
に
は
「
も
う
や
め
な
、
あ
っ
ち
も
こ
っ

ち
も
、
い
ろ
い
ろ
や
り
す
ぎ
だ
ぞ
」
っ
て
怒
ら

れ
る
の
。
だ
か
ら
、
ハ
ー
モ
ニ
カ
の
演
奏
会
に

出
る
の
は
内
緒
に
し
て
ね
。

　

う
れ
し
そ
う
に
話
す
月
子
さ
ん
。

　
「
月
ち
ゃ
は
忙
し
く
な
い
と
き
っ
と
ボ
ケ
る

よ
」
っ
て
み
ん
な
が
言
う
か
ら
ね
。
み
ん
な
年

を
重
ね
て
ね
。「
や
れ
る
ま
で
頑
張
ろ
う
」っ
て
、

言
っ
て
る
の
。

　

あ
っ
、
電
話
が
鳴
っ
て
い
る
…
。

　

電
話
は
、
産
業
祭
の
次
の
出
店
に
向
け
た
グ

ル
ー
プ
の
打
合
せ
の
よ
う
だ
。

てんりゅう暮らしの見本帖 Vol.5「龍山の月ちゃ」

▲いただいた〝アケビ〟

▲月ちゃおすすめのブルーベリーヨーグルト
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好いたようにやるから
続けられるんだよな

　

味
の
あ
る
た
た
ず
ま
い

　

天
竜
区
二
俣
町
二
俣
に
あ
る
豆
腐
屋
「
ヤ
マ

チ
ョ
ウ
と
う
ふ
」。
閑
静
な
住
宅
街
に
位
置
す
る

こ
の
店
は
、
ど
こ
か
懐
か
し
い
風
情
の
シ
ャ
ッ

タ
ー
が
印
象
的
だ
。

　

ヤ
マ
チ
ョ
ウ
と
大
き
く
書
か
れ
た
シ
ャ
ッ
タ

ー
を
く
ぐ
り
店
に
足
を
踏
み
入
れ
る
。

　

す
ぐ
さ
ま
目
に
飛
び
込
ん
で
き
た
の
は
、
年

季
の
入
っ
た
機
器
が
並
ぶ
作
業
場
と
、
き
れ
い

に
積
み
上
げ
ら
れ
た
ト
レ
イ
。
側
面
に
は
「
長

尾
豆
腐
店
」
と
書
か
れ
て
い
る
。

　
「
昔
は
長
尾
豆
腐
店
っ
て
名
前
だ
っ
た
ん
だ

よ
。
会
社
に
な
っ
た
と
き
に
、
長
尾
の
〝
長
〟

に
山
を
か
け
て
〝
ヤ
マ
チ
ョ
ウ
〟
に
な
っ
た
」

　

名
称
の
違
い
を
不
思
議
に
思
っ
た
私
に
教
え

て
く
れ
た
の
は
、
代
表
の
長な

が
お尾

吉よ
し
ま
さ正

さ
ん
。　

　

今
も
昔
も
、
変
わ
ら
ぬ
味
を
守
り
続
け
て
い

る
職
人
だ
。

　

早
朝
の
仕
事
始
め

　

仕
込
み
は
何
時
ご
ろ
か
ら
始
め
る
の
か
と
、

安
直
な
質
問
を
す
る
と
、
長
尾
さ
ん
は
「
朝
の

４
時
半
ご
ろ
か
ら
」
と
苦
笑
い
で
答
え
て
く
れ

た
。
豆
腐
屋
の
朝
は
早
い
。

Tenryu + Plus

暮らしが見える。感じる体温。

〝味〟のある暮らし case.6「昔ながらの家庭の味」

天竜

ヤマチョウとうふ

天竜区役所
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「
朝
、
普
通
の
豆
腐
と
油
揚
げ
用
の
タ
ネ
を
作

る
。
配
達
が
７
時
半
過
ぎ
ぐ
ら
い
だ
か
ら
、
間

に
合
う
よ
う
に
朝
は
早
い
。
豆
腐
を
自
分
と
息

子
と
従
業
員
さ
ん
で
こ
し
ら
え
て
、
油
揚
げ
は

息
子
の
お
嫁
さ
ん
が
作
っ
て
。
こ
れ
を
毎
日
。

豆
腐
屋
の
仕
事
は
結
構
き
つ
い
よ
」

　

腰
を
抑
え
る
ジ
ェ
ス
チ
ャ
ー
を
し
な
が
ら
、

笑
顔
で
語
る
吉
正
さ
ん
。
豆
腐
作
り
は
想
像
以

上
に
重
労
働
だ
。

　

豆
腐
作
り
に
使
用
す
る
大
豆
の
量
は
、
１
日

で
お
よ
そ
50　

。

　

調
理
過
程
の
中
に
は
、
材
料
の
上
げ
下
ろ
し

や
機
械
の
操
作
な
ど
が
あ
り
、
体
に
負
荷
が
か

か
る
場
面
は
な
か
な
か
多
い
。

　

豆
腐
作
り
は
、
時
間
が
か
か
る

　
「
ヤ
マ
チ
ョ
ウ
の
豆
腐
は
、
味
が
濃
く
て
う
ま

い
ん
だ
」
と
、
同
僚
に
聞
い
た
こ
と
が
あ
る
。

　

市
販
の
も
の
と
比
べ
て
、
何
が
違
う
の
か
。

こ
っ
そ
り
吉
正
さ
ん
に
聞
い
て
み
た
。

　
「
さ
っ
き
も
言
っ
た
け
ど
、
豆
腐
作
り
は
と
て

も
シ
ン
プ
ル
。
豆
を
蒸
し
て
、
搾
っ
て
、
搾
り

汁
に
〝
に
が
り
〟
を
入
れ
て
、
型
に
入
れ
て
固

め
る
。
そ
れ
だ
け
な
ん
だ
け
ど
、
ち
ょ
っ
と
は

こ
だ
わ
る
よ
ね
」

　

聞
け
ば
、
一
般
的
な
製
法
に
比
べ
て
、
豆
腐

を
固
め
る
時
間
を
長
く
と
っ
て
い
る
と
の
こ
と
。

そ
れ
に
合
わ
せ
て
、
材
料
の
配
合
も
変
え
て
い

る
よ
う
だ
。

　
「
油
揚
げ
用
の
タ
ネ
な
ん
か
は
、
９
時
間
以
上

プ
レ
ス
し
て
る
か
な
。
ふ
っ
く
ら
と
仕
上
が
ら

な
い
か
ら
。
他
の
豆
腐
屋
に
は
〝
よ
く
や
っ
て

る
ね
〟
な
ん
て
言
わ
れ
る
よ
」

　

納
得
の
い
く
商
品
を
作
り
出
す
た
め
に
、
精

魂
を
込
め
る
。

　

そ
う
や
っ
て
、
皆
に
愛
さ
れ
る
ヤ
マ
チ
ョ
ウ

の
豆
腐
が
作
ら
れ
て
き
た
。

　

好
き
な
よ
う
に
や
る
か
ら
続
け
ら
れ
る

　
「
こ
の
豆
腐
屋
は
自
分
で
３
代
目
に
な
る
ね
。

元
々
は
義
理
の
祖
父
が
中
区
の
助
信
で
や
っ
て

て
、
終
戦
後
に
天
竜
へ
来
た
。
当
時
は
二
俣
も
活

気
が
あ
っ
て
、
賑
や
か
だ
っ
た
と
の
こ
と
で
ね
」

　

当
時
は
久く

ね根
鉱
山
（
佐
久
間
町
大
井
）
や
、

峰み
ね
の
さ
わ

之
沢
鉱
山
（
龍
山
町
下
平
山
）
な
ど
で
採
掘

が
盛
ん
に
行
わ
れ
て
お
り
、
ヤ
マ
チ
ョ
ウ
の
豆

腐
は
二
俣
以
外
に
も
配
達
さ
れ
て
い
た
そ
う
だ
。

　

そ
ん
な
歴
史
あ
る
豆
腐
屋
に
婿
入
り
し
た
吉

正
さ
ん
。
豆
腐
作
り
を
一
か
ら
学
ん
だ
と
の
こ

と
で
「
豆
腐
作
り
は
見
て
覚
え
た
」
と
、
笑
い

な
が
ら
当
時
の
様
子
を
教
え
て
く
れ
た
。

　
「
作
業
自
体
は
昔
か
ら
変
わ
ら
な
い
け
ど
ね
、

機
械
が
入
っ
た
り
し
て
、方
法
は
変
わ
っ
て
き
た
。

失
敗
も
あ
る
け
ど
、
自
分
好
み
の
味
を
目
指
し
て

作
っ
て
き
た
。好好

き

な
い
た
感
じ
で
作
っ
て
い
る
か
ら
、

続
け
ら
れ
る
ん
だ
よ
な
…
。
た
だ
、
嫌
だ
と
思
わ

ん
よ
う
に
、
自
分
に
言
い
聞
か
せ
て
る
よ
」

　

昔
な
が
ら
の
豆
腐
屋
家
業
を
、
今
日
も
ひ
た

む
き
に
続
け
る
職
人
。

　

こ
れ
ま
で
も
、
こ
れ
か
ら
も
。
皆
が
好
き
な

〝
味
〟
を
守
り
続
け
る
。

てんりゅう暮らしの見本帖 Vol.5「昔ながらの家庭の味」

▲テンポよく豆腐をパックに詰めていく

▲真剣な表情で作業に打ち込む吉正さん

kg
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安心安全をご提供
いどばた会議の新たな形

　

温
か
な
陽
が
差
し
込
む
佐
久
間
地
域
。

　

細
い
路
地
の
途
中
に
あ
る
昔
な
が
ら
の
一
軒

の
家
に
、
地
域
の
８
人
の
お
母
さ
ん
た
ち
が
集

ま
り
、
に
ぎ
や
か
に
お
菓
子
を
作
っ
て
い
る
。

　

佐
久
間
の
名
物
の
一
つ
「
ご
ま
ち
ゃ
ん
」。

　

水
あ
め
に
絡
み
合
っ
た
白
や
黒
の
胡
麻
た
ち

が
、
優
し
い
き
な
粉
に
包
ま
れ
な
が
ら
、
今
に

も
踊
り
出
し
そ
う
な
ね
じ
れ
た
姿
で
、
お
ぼ
ん

の
上
に
重
な
り
合
っ
て
い
る
。

　

誰
に
笑
顔
を
届
け
よ
う
か
…
。
そ
ん
な
ワ
ク

ワ
ク
感
が
伝
わ
っ
て
く
る
よ
う
な
ご
ま
ち
ゃ
ん

が
、
一
つ
ま
た
一
つ
と
出
来
上
が
っ
て
い
く
。

　

子
供
た
ち
に
、
安
心
安
全
な
お
菓
子
を

　

ご
ま
ち
ゃ
ん
を
作
っ
て
い
る
女
性
グ
ル
ー
プ

「
佐
久
間
パ
ン
プ
キ
ン
レ
デ
ィ
ー
ス
」
は
、
平
成

８
年
ご
ろ
に
結
成
さ
れ
た
。

　
「
い
ろ
ん
な
人
に
支
え
ら
れ
て
、
こ
こ
ま
で
来

れ
た
」
そ
う
語
る
代
表
の
川か

わ
ぞ
え添
和か
ず
え枝
さ
ん
を
含

め
、
佐
久
間
在
住
の
元
気
な
お
母
さ
ん
た
ち
８

人
で
活
動
し
て
い
る
。

　
「
佐
久
間
の
子
供
た
ち
に
安
心
安
全
な
お
菓
子

を
食
べ
て
も
ら
い
た
い
」
と
い
う
想
い
を
き
っ

か
け
に
、
何
度
も
試
行
錯
誤
を
繰
り
返
し
、
完

成
し
た
手
作
り
の
お
菓
子
〝
ご
ま
ち
ゃ
ん
〟

Tenryu + Plus

暮らしが見える。感じる体温。

〝味〟のある暮らし case.7「佐久間名物を作るお母さんたち」

佐久間

佐久間協働センター

佐久間地域
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今
で
は
多
く
の
人
た
ち
に
愛
さ
れ
る
お
菓
子

で
、
多
い
時
は
ひ
と
月
に
お
よ
そ
２
０
０
袋
も

作
っ
て
い
る
と
の
こ
と
。

　
「
お
い
し
か
っ
た
よ
！
っ
て
言
っ
て
も
ら
え

る
と
う
れ
し
く
て
ね
ぇ
。
何
よ
り
、
み
ん
な
で

笑
っ
て
楽
し
く
や
れ
る
の
が
一
番
い
い
ね
」
と
、

川
添
さ
ん
は
嬉
し
そ
う
に
語
る
。

　

進
化
版
〝
い
ど
ば
た
会
議
〟

　

メ
ン
バ
ー
の
み
ん
な
と
同
じ
空
間
で
同
じ
時

間
を
過
ご
す
事
に
楽
し
み
を
感
じ
て
い
る
川
添

さ
ん
に
と
っ
て
、
パ
ン
プ
キ
ン
レ
デ
ィ
ー
ス
は

か
け
が
え
の
な
い
大
切
な
居
場
所
の
一
つ
。　

　
「
川
添
さ
ん
は
、
私
た
ち
の
持
ち
味
を
生
か
し

て
く
れ
る
。
こ
れ
も
川
添
さ
ん
の
人
柄
な
ん
だ

な
あ
と
思
い
ま
す
」

　

気
が
付
け
ば
川
添
さ
ん
に
引
き
込
ま
れ
て
い

る
。
ど
ん
な
人
で
も
温
か
く
受
け
入
れ
る
川
添

さ
ん
の
人
柄
を
、
メ
ン
バ
ー
は
そ
っ
と
語
っ
て

く
れ
た
。

　

こ
の
グ
ル
ー
プ
が
長
年
継
続
し
て
い
る
の
は
、

川
添
さ
ん
の
人
柄
も
あ
り
、
そ
し
て
、
メ
ン
バ

ー
が
お
互
い
を
信
頼
し
、
尊
敬
し
合
っ
て
い
る

か
ら
こ
そ
で
あ
る
。

　
「
と
て
も
面
白
い
グ
ル
ー
プ
。
い
ど
ば
た
会
議

の
進
化
版
み
た
い
な
も
の
か
な
あ
…
。
こ
の
地

域
に
住
ん
で
い
て
も
知
ら
な
い
人
も
い
る
中
で
、

こ
の
グ
ル
ー
プ
を
通
じ
て
み
ん
な
と
知
り
合
え

た
こ
と
が
嬉
し
い
で
す
」
と
語
る
一
人
の
言
葉

に
、
全
員
が
う
な
ず
い
た
。

　

ま
る
で
何
か
に
導
か
れ
た
か
の
よ
う
に
出
会

い
、
そ
し
て
繋
が
っ
た
小
さ
な
絆
。
そ
れ
は
、

こ
の
地
域
の
大
切
な
宝
物
の
一
つ
だ
。

　
「
こ
の
グ
ル
ー
プ
で
、
い
ろ
ん
な
こ
と
が
で
き

た
ら
い
い
」

　

そ
ん
な
願
い
を
込
め
た
言
葉
は
、
変
化
し
な

が
ら
も
活
動
を
続
け
て
い
く
、
こ
の
グ
ル
ー
プ

の
背
中
を
そ
っ
と
押
し
て
い
る
よ
う
だ
っ
た
。

　

た
く
さ
ん
召
し
上
が
っ
て
く
だ
さ
い

　

売
上
に
こ
だ
わ
ら
な
い
、
何
よ
り
こ
の
場
が

楽
し
け
れ
ば
、
そ
し
て
ご
ま
ち
ゃ
ん
が
も
っ
と

多
く
の
手
に
渡
り
、
た
く
さ
ん
の
笑
顔
を
生
ん

で
く
れ
る
な
ら
…
。

　

メ
ン
バ
ー
一
人
一
人
の
温
か
い
思
い
と
真
心

を
ふ
ん
だ
ん
に
詰
め
込
み
な
が
ら
出
来
上
が
っ

て
い
く
ご
ま
ち
ゃ
ん
。
そ
の
思
い
が
何
よ
り
も

最
高
の
調
味
料
で
あ
る
か
ら
こ
そ
、
多
く
の
人

に
愛
さ
れ
て
い
る
ん
だ
と
感
じ
た
。

　

絶
え
る
こ
と
の
な
い
笑
い
声
が
、
玄
関
を
出

て
か
ら
も
聞
こ
え
て
く
る
。

　

ご
ま
ち
ゃ
ん
が
紡
ぐ
笑
顔
の
先
に
は
、
い
つ

も
楽
し
く
語
り
合
う
、
佐
久
間
パ
ン
プ
キ
ン
レ

デ
ィ
ー
ス
の
お
母
さ
ん
た
ち
の
姿
が
あ
る
。

　
「
安
心
安
全
に
食
べ
ら
れ
る
の
で
、
た
く
さ
ん

召
し
上
が
っ
て
く
だ
さ
い
」（
川
添
さ
ん
よ
り
）

てんりゅう暮らしの見本帖 Vol.5「佐久間名物を作るお母さんたち」

▲心地よい食感と、口に広がるごまの風味が特徴 ▲〝ごまちゃん〟のラッピングをする川添さん

▲一つ一つ、お母さんたちが丁寧に作り上げます
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町中が遊び場
それが大きな心を育てるんだ

　

田
舎
の
パ
ン
屋
さ
ん

　

春
野
町
熊く
ま
き
り切

地
区
。
12
月
初
旬
の
朝
５
時
は

ま
だ
暗
い
。

　

杉す
ぎ
も
と本
裕ひ
ろ
み美
さ
ん
が
営
む
パ
ン
工
房
〝
オ
ル
セ

ッ
ト
〟
で
は
、
パ
ン
作
り
が
始
ま
る
時
間
だ
。

　

愛
犬
ク
ル
も
お
目
覚
め
。「
お
は
よ
う
」
と
声

を
掛
け
る
。「
後
で
お
出
掛
け
ね
」
ク
ル
は
遊
び

た
い
け
れ
ど
少
し
が
ま
ん
。
お
仕
事
早
く
終
わ

ら
な
い
か
な
。
そ
ん
な
顔
で
見
つ
め
て
い
る
ク

ル
は
、
ケ
ー
ジ
の
中
で
少
し
寂
し
そ
う
。

　

結
婚
を
き
っ
か
け
に
春
野
で
暮
ら
す
こ
と
に

な
っ
た
杉
本
さ
ん
。
３
人
の
子
供
を
育
て
な
が
ら

で
き
る
仕
事
は
無
い
か
。と
て
も
悩
ん
だ
そ
う
だ
。

　
「
子
育
て
が
第
一
。
そ
れ
は
譲
れ
ま
せ
ん
で
し

た
。
子
供
が
大
人
に
な
る
ま
で
の
時
間
は
と
て

も
短
い
も
の
な
の
で
、
少
し
で
も
一
緒
に
い
る

こ
と
が
で
き
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
し
た
」

　

そ
ん
な
中
、
杉
本
さ
ん
は
以
前
ス
ク
ー
ル
ヘ

ル
パ
ー
を
し
て
い
た
時
の
経
験
か
ら
ア
イ
デ
ア

を
得
た
そ
う
だ
。

　
「
小
学
生
の
子
供
た
ち
に
朝
ご
飯
は
パ
ン
？
ご

飯
？
と
聞
い
て
み
た
ん
で
す
。
そ
し
た
ら
半
数

ぐ
ら
い
が
パ
ン
を
食
べ
て
て
。
ご
飯
が
多
い
と

思
っ
て
い
た
私
は
驚
い
た
ん
で
す
。
そ
こ
で
思

Tenryu + Plus

暮らしが見える。感じる体温。

〝味〟のある暮らし case.8「小ぐまのパン屋さん」

春野

春野協働センター

熊切地区

天竜高校春野校舎
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い
つ
い
た
の
が
パ
ン
作
り
。
以
前
習
っ
て
い
た

こ
と
も
あ
り
、
こ
れ
な
ら
子
育
て
し
な
が
ら
仕

事
が
で
き
る
と
思
っ
た
ん
で
す
」

　

パ
ン
と
笑
顔
の
届
け
先

　
「
パ
ン
作
り
を
始
め
た
こ
と
で
、
市
民
講
座
の

講
師
を
さ
せ
て
も
ら
っ
た
り
、
イ
ベ
ン
ト
に
参

加
さ
せ
て
も
ら
っ
た
り
交
流
も
広
が
り
ま
し
た
」

　

今
で
は
、
春
野
町
内
の
カ
フ
ェ
や
会
社
な
ど

の
販
売
先
が
増
え
、
時
に
は
町
外
か
ら
の
注
文

も
受
け
入
れ
て
い
る
そ
う
。

　

そ
ん
な
杉
本
さ
ん
が
欠
か
さ
な
い
訪
問
先
が

あ
る
。
天
竜
高
校
春
野
校
舎
。
以
前
、
春
野
校

舎
に
勤
務
し
て
い
た
先
生
か
ら
「
昼
休
み
に
パ

ン
を
販
売
し
て
み
て
は
ど
う
か
」
と
紹
介
し
て

も
ら
っ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
。

　
「
昼
休
み
に
な
る
と
、
生
徒
さ
ん
が
パ
ン
を
買

い
に
来
て
く
れ
ま
す
。
毎
回
お
話
し
に
来
て
く

れ
る
生
徒
さ
ん
も
い
て
、
パ
ン
を
届
け
な
が
ら

私
が
元
気
を
も
ら
っ
て
る
感
じ
で
す
」

　

春
野
校
舎
の
猿
田
先
生
は
「
生
徒
が
楽
し
そ

う
に
話
し
を
し
な
が
ら
パ
ン
を
選
ぶ
姿
が
と
て

も
印
象
的
。
杉
本
さ
ん
の
人
柄
に
つ
い
笑
顔
に

な
り
ま
す
。
あ
り
が
た
い
で
す
ね
」
と
、
に
こ

や
か
に
語
る
。　
　

　

周
辺
の
商
店
が
減
少
す
る
中
、
生
徒
か
ら
の

人
気
が
高
い
パ
ン
の
販
売
に
、
春
野
校
舎
の
皆

さ
ん
も
大
喜
び
だ
。

　

春
野
で
子
ど
も
を
育
て
る
と
い
う
こ
と

　
「
子
供
た
ち
は
、
社
会
に
出
れ
ば
大
勢
の
人
と

関
わ
っ
て
い
く
も
の
。
田
舎
の
学
校
は
人
数
が

少
な
い
か
ら
社
会
に
順
応
で
き
な
い
ん
じ
ゃ
な

い
か
と
心
配
す
る
方
も
い
る
と
思
い
ま
す
が
、

そ
ん
な
こ
と
は
無
い
ん
で
す
」
と
、
杉
本
さ
ん

は
言
い
切
る
。

　

そ
し
て
、
春
野
で
子
育
て
を
す
る
醍だ

い
ご
み

醐
味
を

続
け
て
教
え
て
く
れ
た
。

　
「
春
野
の
子
供
た
ち
に
は
、
学
校
生
活
で
一
人

一
人
に
役
割
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
経
験
が
あ
る

か
ら
、
大
勢
の
中
に
飛
び
込
ん
で
行
っ
た
と
き
、

自
分
の
意
見
を
し
っ
か
り
と
言
え
る
子
に
な
る

ん
で
す
。

　

地
域
の
み
ん
な
が
見
守
っ
て
く
れ
て
い
る
実

感
。
町
中
が
遊
び
場
。
そ
れ
が
大
き
な
心
を
育

て
る
ん
だ
と
思
う
ん
で
す
。
私
の
子
供
た
ち
が

町
外
へ
進
学
し
た
時
、
そ
う
思
い
ま
し
た
」

　

町
中
の
人
が
応
援
し
て
く
れ
て
い
る
よ
う
な

感
覚
。
田
舎
に
住
む
こ
と
の
素
晴
ら
し
さ
を
実

感
す
る
瞬
間
だ
。

　

こ
れ
か
ら
も
ず
っ
と

　

お
店
の
名
前
「
オ
ル
セ
ッ
ト
」
は
小
ぐ
ま
と

い
う
意
味
が
あ
る
そ
う
。
３
人
の
我
が
子
を
か

わ
い
い
小
ぐ
ま
に
見
立
て
て
名
付
け
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
杉
本
さ
ん
は
気
負
わ
ず
マ
イ
ペ

ー
ス
に
パ
ン
を
焼
く
。

　
窓
か
ら
見
て
る
子
ぐ
ま
が
３
匹
。

　
気
付
い
て
る
け
ど
気
付
か
な
い
ふ
り
。

　
パ
ン
生
地
に
た
っ
ぷ
り
愛
を
練
り
込
ん
で
、　　

　
今
日
の
パ
ン
の
出
来
は
い
か
が
？

　
パ
ン
に
包
む
は
具
材
と
優
し
さ
。

　
こ
れ
が
杉
本
さ
ん
家
の
天
竜
の
暮
ら
し
か
た
。

てんりゅう暮らしの見本帖 Vol.5「小ぐまのパン屋さん」

▲様々な種類のパンを焼き上げる杉本さん ▲焼き目や形にもこだわったパン

▲優しい味わいが、生徒たちにも大人気
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昔っからある水窪じゃがた
いっぺん食べれば良さがわかる

Tenryu + Plus

暮らしが見える。感じる体温。

水窪

水窪協働センター
水窪観光案内所

〝味〟のある暮らし case.9「伝統の味を守る人たち」

　
「
水
窪
じ
ゃ
が
た
は
品
が
い
い
小
ぶ
り
な
や
つ

で
、
こ
こ
ら
じ
ゃ
昔
っ
か
ら
よ
く
食
べ
て
た
」

　

金
色
の
札
が
付
け
ら
れ
た
ビ
ニ
ー
ル
袋
を
手

に
、
守も

り
や屋

銀ぎ
ん
じ治

さ
ん
は
に
こ
り
と
笑
っ
て
教
え

て
く
れ
た
。

　

袋
の
中
に
は
、
普
段
ス
ー
パ
ー
で
見
か
け
る

も
の
よ
り
小
ぶ
り
な
ジ
ャ
ガ
イ
モ
が
。

　
〝
水
窪
じ
ゃ
が
た
〟
の
品
評
会

　

今
日
は
こ
の
〝
水
窪
じ
ゃ
が
た
〟
の
品
評
会
。

　

会
場
と
な
っ
た
水
窪
観
光
案
内
所
に
は
、
守

屋
さ
ん
が
会
長
を
務
め
る
「
水
窪
野
菜
を
育
て

る
会
」
の
会
員
が
集
ま
り
、
水
窪
町
内
外
か
ら

出
品
さ
れ
た
じ
ゃ
が
た
を
品
定
め
し
て
い
る
。

　

時
に
談
笑
し
な
が
ら
、
時
に
じ
ゃ
が
た
を
手

に
と
っ
て
。
形
や
大
き
さ
は
も
ち
ろ
ん
、
じ
ゃ

が
た
の
〝
肌
ツ
ヤ
〟
ま
で
も
、
一
つ
一
つ
丁
寧

に
審
査
し
て
い
く
。

　
「
じ
ゃ
が
た
の
表
面
が
か
さ
ぶ
た
み
た
い
に
汚

い
の
が
あ
る
で
し
ょ
う
。
こ
れ
は
〝
そ
う
か
病
〟

っ
て
言
っ
て
、
ず
っ
と
お
ん
な
じ
畑
で
じ
ゃ
が

た
を
こ
さ
え
て
る
と
こ
う
な
る
。
こ
れ
は
ま
だ

な
り
か
け
だ
が
」
と
言
っ
て
教
え
て
く
れ
た
守

屋
さ
ん
は
、
ご
自
身
も
水
窪
じ
ゃ
が
た
を
作
っ

て
い
る
。
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てんりゅう暮らしの見本帖 Vol.5「伝統の味を守る人たち」

　

水
窪
じ
ゃ
が
た
は
、
水
窪
地
域
に
長
年
受
け

継
が
れ
て
き
た
在
来
種
で
、
栽
培
し
て
い
る
農

家
も
多
い
。

　

そ
の
た
め
、
品
評
会
に
は
数
多
く
の
じ
ゃ
が

た
が
並
べ
ら
れ
、
格
付
け
の
時
を
待
ち
構
え
て

い
た
。

　
〝
じ
ゃ
が
た
〟
作
り
で
町
お
こ
し

　
「
じ
ゃ
が
た
を
作
っ
て
い
る
農
家
は
多
い
ん
だ

け
ど
〝
今
年
は
出
来
が
悪
い
で
や
め
と
く
〟
な

ん
て
言
っ
て
出
品
し
な
い
人
も
い
て
ね
…
。
最

近
で
は
隣
の
佐
久
間
町
と
か
か
ら
も
出
品
が
あ

る
し
、
出
来
を
比
べ
る
と
い
う
よ
り
は
、
に
ぎ

わ
い
作
り
と
か
、
地
域
活
性
化
っ
て
い
う
こ
と

で
、
み
ん
な
に
参
加
し
て
ほ
し
い
ね
」

　

そ
う
語
る
守
屋
さ
ん
。
聞
け
ば
、
品
評
会
を

開
催
す
る
理
由
の
一
つ
は
、
高
齢
者
の
「
生
き

が
い
」
づ
く
り
だ
と
い
う
。

　

野
菜
を
育
て
る
会
は
、
在
来
野
菜
の
栽
培
方

法
の
講
習
会
や
、
地
元
で
よ
く
作
ら
れ
る
調
理

法
の
勉
強
会
を
開
催
す
る
な
ど
、
数
多
く
の
取

り
組
み
を
続
け
て
い
る
。

　
「
ど
ん
ど
ん
元
気
が
な
く
な
っ
て
い
る
水
窪
。

何
と
か
し
な
い
と
し
ょ
ん
な
い
も
ん
で
な
。
こ

う
い
う
の
も
あ
る
よ
と
い
う
〝
水
窪
の
力
〟
み

た
い
な
も
の
を
見
せ
た
い
」

　

そ
う
言
っ
て
じ
ゃ
が
た
を
見
や
る
守
屋
さ
ん

の
目
は
、
ど
こ
と
な
く
優
し
か
っ
た
。

　

次
代
へ
繋
げ
る
伝
統
の
〝
じ
ゃ
が
た
〟

　

野
菜
を
育
て
る
会
は
、
水
窪
じ
ゃ
が
た
の
普

及
・
継
承
に
力
を
注
い
で
き
た
。

　

冒
頭
で
紹
介
し
た
、
じ
ゃ
が
た
の
品
評
会
の

開
催
も
活
動
の
一
つ
。
こ
れ
ま
で
も
野
菜
の
品

評
会
は
開
催
し
て
い
た
が
、
平
成
28
年
か
ら
は

じ
ゃ
が
た
の
品
評
会
も
開
催
。
よ
り
多
く
の
農

家
た
ち
が
参
加
す
る
イ
ベ
ン
ト
と
な
っ
た
。

　

品
評
会
の
開
催
は
も
ち
ろ
ん
、
先
ほ
ど
も
伺

っ
た
「
そ
う
か
病
」
の
対
策
も
行
っ
て
い
る
。

　
「
浜
松
農
業
バ
イ
オ
セ
ン
タ
ー
」
へ
依
頼
し
、

無
菌
状
態
の
種
芋
を
作
っ
て
も
ら
っ
た
り
、
畑

の
消
毒
や
米
ぬ
か
を
ま
い
た
り
、
土
を
い
じ
っ

て
み
た
り
…
。

  

よ
り
質
の
良
い
じ
ゃ
が
た
を
生
み
出
す
こ
と

が
、
伝
統
を
守
り
続
け
る
こ
と
に
な
る
。
守
屋

さ
ん
の
情
熱
は
尽
き
な
い
。

　
「
た
だ
、
そ
う
か
病
ば
っ
か
り
気
に
し
て
も
お

れ
ん
よ
。
今
年
は
豊
作
だ
っ
た
が
、
肥
料
を
や

り
す
ぎ
た
の
は
反
省
の
一
つ
だ
な
」
と
、
笑
い

な
が
ら
話
し
て
く
れ
た
守
屋
さ
ん
。

　

最
近
は
、
じ
ゃ
が
た
の
販
路
拡
大
に
も
力
を

注
い
で
い
る
。

　
「
水
窪
の
衆
は
顔
が
広
い
も
ん
で
、
中
区
の
ス

テ
ー
キ
屋
さ
ん
に
じ
ゃ
が
た
を
卸
さ
せ
て
も
ら

っ
て
る
よ
。
次
は
駅
前
で
出
張
販
売
な
ん
か
や

っ
て
も
面
白
い
か
も
し
れ
ん
」

　

そ
う
語
る
守
屋
さ
ん
の
瞳
は
、
ま
る
で
子
供

の
様
に
キ
ラ
キ
ラ
と
輝
い
て
い
た
。

　

在
来
種
の
宝
庫
と
言
わ
れ
る
水
窪
で
、
じ
ゃ

が
た
を
育
て
る
人
た
ち
。
そ
の
情
熱
と
努
力
に

よ
っ
て
、
伝
統
の
味
は
引
き
継
が
れ
て
い
る
。

▲いつものスタイルで農作業に向かう守屋さん

▲会員の育てたじゃがたは地域住民の人気も高い
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一番弟子だけに伝授
「究極の業」

　

今
日
も
獲
っ
た
で

　
「
獲
っ
た
で
、
今
。
シ
カ
２
頭
」

　
「
今
日
も
獲
っ
た
の
、
ミ
ツ
さ
ん
。
お
と
つ
い

（
一
昨
日
）も
獲
っ
た
も
ん
ね
。あ
れ
、昨
日
は
？
」

　
「
昨
日
は
な
、
デ
ス
ク
ワ
ー
ク
だ
。
ニ
ホ
ン
ジ

カ
の
管
理
捕
獲
の
集
計
と
書
類
作
成
を
や
っ
て

た
で
よ
」

　

楽
し
そ
う
な
会
話
を
続
け
る
二
人
は
、
宮み

や
ざ
わ澤

三み
つ
あ
き明
さ
ん
と
野の
ま
き牧
綾あ
や
の乃
さ
ん
。
ぱ
っ
と
見
、
優

し
い
お
父
さ
ん
と
そ
の
お
嬢
さ
ん
の
よ
う
。

　
「
そ
う
、
そ
こ
を
右
に
行
っ
た
送
電
線
の
近
く

だ
。
70
ｍ
は
あ
っ
た
（
離
れ
て
た
）
な
。
散
弾

銃
で
仕
留
め
た
ぞ
」　

　
「
す
ご
い
ね
」

　

大
ベ
テ
ラ
ン
と
、
弟
子

　

宮
澤
さ
ん
は
龍
山
町
瀬せ
じ
り尻
で
暮
ら
す
63
歳
。

猟
師
歴
42
年
の
大
ベ
テ
ラ
ン
。

　

地
域
の
人
た
ち
か
ら
は
「
ミ
ツ
さ
ん
」
の
愛

称
で
親
し
ま
れ
て
い
る
（
以
下
、
ミ
ツ
さ
ん
）。

　

職
業
は
大
工
…
い
や
「
こ
の
時
期
は
、
猟
師

だ
な
」
と
、
笑
み
を
こ
ぼ
す
ミ
ツ
さ
ん
。

　

一
方
、
野
牧
さ
ん
。
彼
女
は
「
浜
松
山
里
い

き
い
き
応
援
隊
」
と
し
て
龍
山
町
に
赴
任
し
、

Tenryu + Plus

暮らしが見える。感じる体温。

ま
も
な
く
１
年
。
狩

猟
の
免
許
状
を
取
得

し
、
地
域
の
課
題
を

解
決
し
よ
う
と
活
躍

中
。
し
か
も
、
ミ
ツ

さ
ん
の
一
番
弟
子
だ
。

　
「
ほ
ら
、
こ
れ
」

　

野
牧
さ
ん
が
見
せ

て
く
れ
た
の
は
、
刃

渡
り
７
㎝
ほ
ど
の
ナ

イ
フ
。〝
さ
ば
く
〟（
解

体
処
理
）
の
に
使
う
の
だ
と
、
説
明
を
続
け
よ

う
と
し
た
そ
の
時
「
も
う
、
研
い
で
は
使
っ
て
、

使
っ
て
は
研
い
で
、
だ
い
ぶ
短
く
な
っ
た
だ
ぞ
」

と
ミ
ツ
さ
ん
。

　

俺
も
同
じ
も
の
を
使
っ
て
い
る
だ
よ
と
、
う

れ
し
そ
う
に
も
う
一
つ
見
せ
て
く
れ
た
。

　
「
同
じ
も
の
が
二
つ
あ
っ
て
な
。
だ
か
ら
綾
乃

に
渡
し
た
ん
だ
。
話
せ
ば
長
く
な
る
だ
が
、
も

う
一
つ
が
俺
の
も
と
に
回
っ
て
き
て
さ
」

　

ベ
テ
ラ
ン
の
、
ベ
テ
ラ
ン
た
る
理
由

　

21
歳
か
ら
猟
師
を
し
て
い
る
ミ
ツ
さ
ん
。
そ

の
き
っ
か
け
を
尋
ね
る
と「
宮
澤
家
代
々
、猟
師
」

と
の
こ
と
。

　

小
学
生
の
頃
か
ら
「
親
が
獲
っ
て
き
た
も
の

を
さ
ば
く
の
が
仕
事
だ
っ
た
」
と
い
う
の
だ
か

ら
、
こ
の
道
50
年
以
上
の
キ
ャ
リ
ア
に
な
る
ミ

ツ
さ
ん
。

　
「
シ
カ
が
増
え
た
の
は
、
こ
こ
20
年
く
ら
い
。

山
の
手
入
れ
が
行
き
届
か
な
く
な
り
、
山
に
エ

サ
が
な
く
な
っ
て
シ
カ
が
里
ま
で
下
り
て
き
た
。

人
と
動
物
と
の
〝
境
界
〟
が
な
く
な
っ
て
き
た

よ
う
だ
ね
」
と
語
る
。

　

時
代
と
と
も
に
、
環
境
や
生
活
様
式
、
そ
の

ほ
か
さ
ま
ざ
ま
な
も
の
が
変
化
し
て
き
た
。

　

聞
け
ば
最
近
、
猟
師
仲
間
が
イ
ノ
シ
シ
に
噛か

ま
れ
た
ら
し
い
。
ミ
ツ
さ
ん
も
こ
れ
ま
で
何
度

か
ピ
ン
チ
が
あ
っ
た
そ
う
だ
が
「
今
日
ま
で
、

〝味〟のある暮らし case.10「その先の、龍山の味」

龍山

龍山協働センター

瀬尻地区
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そ
の
先
の
、
味

　
「
こ
れ
で
、〝
龍
山
の
ジ
ビ
エ
は
う
ま
い
〟っ
て
、

評
判
に
な
る
こ
と
間
違
い
な
し
！
そ
ん
な
シ
ナ

リ
オ
に
な
る
ん
だ
が
な
。
今
、
ジ
ビ
エ
が
注
目

さ
れ
て
い
る
。
ど
こ
に
も
負
け
ん
味
が
龍
山
に

は
あ
る
っ
て
。
で
も
、
残
念
な
が
ら
、
解
体
処

理
施
設
の
整
備
が
こ
れ
か
ら
な
ん
だ
よ
。
も
う

少
し
待
っ
て
な
」
と
ミ
ツ
さ
ん
。

　

計
画
は
密
か
に
進
め
ら
れ
て
い
る
よ
う
だ
。

　

ミ
ツ
さ
ん
と
そ
の
一
番
弟
子
の
目
に
は
、
そ

の
先
の
龍
山
の
味
が
は
っ
き
り
と
見
え
て
い
る
。

ほ
ら
、
無
事
だ
よ
」
と
に
っ
こ
り
。

　

な
ぜ
事
故
に
遭
遇
し
な
い
の
か
。
そ
の
秘
訣

を
聞
い
て
み
る
と
「
ま
ぁ
、
虫
よ
け
ス
プ
レ
ー

く
ら
い
は
や
っ
て
る
よ
」
と
の
こ
と
だ
。

　

仲
間
の
ア
ク
シ
デ
ン
ト
を
聞
い
て
は
現
場
に

出
て
そ
れ
を
予
見
す
る
。
そ
し
て
「
い
ざ
と
い

う
時
は
な
、一
瞬
で
、し
っ
か
り
考
え
る
こ
と
だ
」

と
言
い
切
る
ミ
ツ
さ
ん
。

　

そ
の
真
剣
な
眼ま

な
ざ差
し
に
、
野
牧
さ
ん
も
大
き

く
う
な
ず
く
。

　

一
番
弟
子
の
、
力
量

　
「
ほ
か
の
猟
師
よ
り
も
う
ま
い
よ
、
さ
ば
く
の

は
。
へ
ん
な
〝
ク
セ
〟
が
な
く
て
い
い
。
数
を

ど
ん
ど
ん
こ
な
し
て
い
け
ば
、
綾
乃
は
も
っ
と

も
っ
と
、
う
ま
く
な
る
。

　

俺
な
ん
か
２
時
間
あ
れ
ば
（
さ
ば
く
こ
と
が
）

で
き
る
。
時
間
が
経
て
ば
経
つ
ほ
ど
、
鮮
度
は

低
下
し
て
い
く
し
、
も
ち
ろ
ん
、
適
正
な
管
理

も
大
事
だ
で
」
と
力
を
込
め
る
。

　
「
さ
ば
き
方
の
違
い
で
、
肉
の
う
ま
み
は
全
く

変
わ
っ
て
く
る
。
お
っ
と
、
こ
れ
は
だ
れ
に
も

教
え
ち
ゃ
ダ
メ
だ
ぞ
」

　

ミ
ツ
さ
ん
流
の
〝
究
極
の
業
〟
が
あ
る
の
だ
。

こ
れ
を
、
そ
っ
と
一
番
弟
子
だ
け
に
伝
授
す
る
。

てんりゅう暮らしの見本帖 Vol.5「その先の、龍山の味」

▲龍山町下平山地内にて（撮影者：野牧綾乃さん）
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暮らしが見える。感じる体
ぬくもり

温。

Tenryu + Plus
Tenryu + Plus

田
舎
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
「
あ
じ
」
が
溢
れ
て
い
る
。


