
シ
ョ
ン
を
取
る
方
法
を
学
べ
た
わ
け
だ
し
、
こ

の
時
の
経
験
が
今
に
つ
な
が
っ
て
い
る
か
ら
、

ま
ぁ
よ
か
っ
た
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
。
大
学
卒
業

後
は
縁
あ
っ
て
浜
松
の
農
業
系
の
企
業
に
就
職

し
、
24
歳
で
独
立
・
起
業
し
ま
し
た
。
浜
松
を

選
ん
だ
理
由
は
、
晴
れ
の
日
が
多
く
て
日
照
時

間
が
長
い
し
、
土
の
種
類
が
豊
富
で
い
ろ
ん
な

野
菜
を
作
れ
る
か
ら
。
冷
た
い
風
が
野
菜
の
糖

度
を
高
め
る
か
ら
、
遠
州
の
か
ら
っ
風
も
農
業

に
は
追
い
風
に
な
る
。
そ
れ
に
、
よ
そ
者
を
拒

ま
な
い
寛
容
な
気
風
に
も
救
わ
れ
た
な
。
お
か

げ
で
仕
事
も
徐
々
に
軌
道
に
乗
り
、
今
年
は
念

願
の
「
農
産
物
の
直
売
所
＆
レ
ス
ト
ラ
ン
」
を

開
店
し
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
「
人
と
畑
と
料
理

を
つ
な
げ
る
農
園
」
と
し
て
土
を
耕
し
な
が
ら
、

自
分
自
身
の
人
生
も
豊
か
な
実
り
が
あ
る
よ
う

に
耕
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

起業家・自営業者・仕掛人に聞く

拓け、耕せ、
畑と人生。

ひら

この場所で
おもしろい
ことを。

自
分
の
し
た
い
こ
と
を
決
め
た
な
ら
、
周
囲
の
理
解
な
ん
て
求
め
な
い
ほ
う
が
い
い
。

messageこのたび初めて農地を購
入。新しい畑の目の前に、
収穫野菜のレストラン＆
直売所が完成間近

※浜松市の「農業生産出荷品目数」「農家の数」は共に日本有数の多さ

I
turn

■1985年生まれ　■埼玉県春日部市出身　■東京
農業大学第一高校卒　■東京農業大学を卒業後、
農業研究開発の職に就き、国内や東南アジアで農業
技術の指導に当たる。独立し2011年に『ノーティス』
設立。味にこだわった野菜作りを徹底し、収穫した野
菜は個人宅配と飲食店向けに直接販売する。市内へ
の新たな玄関口、新東名浜松SAスマートIC近くに畑
を作り、店を建設中（11月開店予定、浜北区四大地）
■2人の子どもの父親。家族と過ごす時間が好き

今津 亮さん
農＋［ノーティス］

【やっていること】農業、レストランおよび直販所経営

　

農
業
に
携
わ
る
仕
事
に
就
き
た
い
と
思
っ
た

の
は
、
高
校
生
の
頃
。
当
時
、
僕
は
サ
ッ
カ
ー

部
に
入
っ
て
い
た
ん
だ
け
ど
、
ケ
ガ
を
し
て
部

活
を
辞
め
る
こ
と
に
な
っ
て
。
そ
の
治
療
中
に

食
の
大
切
さ
を
実
感
し
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。

で
も
栄
養
学
と
か
栽
培
法
と
か
、
本
を
読
め
ば

分
か
る
こ
と
ば
か
り
勉
強
す
る
ん
じ
ゃ
つ
ま
ら

な
い
。
何
か
も
っ
と
新
し
い
面
白
さ
に
出
会
い

た
く
て
、
全
国
の
農
業
調
査
に
出
か
け
る
こ
と

に
し
た
ん
で
す
。
高
3
の
夏
休
み
だ
と
い
う
の

に
、
バ
イ
ト
代
を
つ
ぎ
込
ん
で
、
京
都
、
佐
賀
、

長
崎
、
千
葉
、
浜
松
の
農
家
を
一
人
で
訪
ね
、

農
作
業
の
手
伝
い
と
引
き
換
え
に
そ
の
土
地
の

農
業
の
こ
と
を
教
わ
り
ま
し
た
。
1
週
間
は
受

験
勉
強
、
1
週
間
は
農
地
調
査
み
た
い
な
サ
イ

ク
ル
で
ね
。
両
親
は
ハ
ラ
ハ
ラ
し
て
た
け
ど
、

口
下
手
な
僕
が
初
対
面
の
人
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
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気
賀
か
ら
エ
イ
コ
ラ
と
自
転
車
を
こ
い
で
街

中
に
。
そ
れ
が
高
校
時
代
の
日
課
で
し
た
。
ア

パ
レ
ル
シ
ョ
ッ
プ
や
ヘ
ア
サ
ロ
ン
、
音
楽
イ
ベ

ン
ト
に
通
い
詰
め
、
大
人
た
ち
か
ら
刺
激
を
た

く
さ
ん
受
け
ま
し
た
。
大
学
進
学
の
後
は
、
東

京
と
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
を
行
き
来
す
る
ア
パ
レ
ル

シ
ョ
ッ
プ
バ
イ
ヤ
ー
と
し
て
活
動
し
ま
し
た
が
、

バ
イ
ヤ
ー
だ
け
で
は
食
べ
て
い
け
ず
、
マ
ン

ハ
ッ
タ
ン
の
老
舗
和
食
店
で
バ
イ
ト
の
日
々
。

そ
こ
で
知
り
合
っ
た
先
輩
料
理
人
と
の
出
会
い

が
、
飲
食
業
を
志
す
き
っ
か
け
の
一
つ
と
な
り

ま
し
た
。
先
輩
に
夜
な
夜
な
飲
み
に
連
れ
出
さ

れ
、
飲
食
業
の
イ
ロ
ハ
や
人
生
に
つ
い
て
、
と

こ
と
ん
語
り
合
い
ま
し
た
。

　

バ
イ
ヤ
ー
を
引
退
し
て
日
本
に
戻
っ
て
来
て

か
ら
も
そ
の
先
輩
と
の
交
流
は
続
い
て
い
て
、

い
つ
し
か
僕
の
頭
の
中
に
は
「
手
に
職
を
付
け

て
、
飲
食
業
界
で
勝
負
し
て
み
た
い
」
と
い
う

思
い
が
芽
生
え
て
い
き
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
家
族
が
増
え
た
こ
と
も
あ
っ
て
浜

松
に
U
タ
ー
ン
。『
手
打
ち
蕎
麦 

n
a
r
u
』

を
開
店
し
ま
し
た
。
正
直
、
開
店
当
初
は
浜
松

に
対
す
る
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
思
い
込
み
が
あ
り
ま

し
た
が
、
ま
ず
驚
い
た
の
が
野
菜
の
お
い
し
さ
。

そ
れ
に
、
困
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
る
と
す
ぐ
に

手
を
差
し
伸
べ
て
く
れ
る
強
い
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
に
も
随
分
と
助
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

う
ち
は
蕎
麦
屋
だ
け
ど
、
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ス

ペ
ー
ス
が
あ
っ
て
、
地
元
学
生
や
若
手
ク
リ
エ

イ
タ
ー
た
ち
が
何
か
を
表
現
す
る
場
所
を
つ

く
っ
た
り
、
僕
の
こ
れ
ま
で
の
つ
な
が
り
か
ら

有
名
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
を
浜
松
に
招
い
た
り
し
て

い
ま
す
。
県
外
か
ら
は
る
ば
る
訪
れ
る
お
客
さ

ん
も
い
る
。
今
度
は
僕
が
、
若
手
が
手
掛
か
り

を
つ
か
む
シ
ー
ン
づ
く
り
の
手
伝
い
が
で
き
れ

ば
と
も
。
浜
松
を
一
度
離
れ
た
僕
だ
か
ら
こ
そ
、

こ
の
街
で
で
き
る
こ
と
が
あ
る
は
ず
だ
と
思
う

ん
で
す
。

message

僕の
ように

「一度
、浜松

を離れてみ
る」という選択肢もおすすめですよ。

創業の地、

仕掛けの地に

浜松を選んだ。

その理由とは？

店内奥のギャラリー
スペースにて。学生
バイトの「なるっコ」
2人と

フ
ツ
ー
の
〝
蕎
麦
屋
〞

じ
ゃ
、
つ
ま
ん
な
い
。

turn

■1972年生まれ　■浜松市浜北区出身　■気賀
高校（現：浜松湖北高校）卒　■東京造形大学でデ
ザインを学び、その後、浜松出身の友人とアパレル買
付業の会社を立ち上げた。バイヤーとして7年ほど東
京とニューヨークを行き来した後、アパレル業界を引
退。ニューヨークで親交を深めた先輩（料理人）が働く
東京のレストランに拾われ、本格的に飲食業を学ぶ。
結婚し、家族が増えたことをきっかけに浜松にUター
ン。2008年、浜松中区板屋町に『手打ち蕎麦 naru』
を開業した。

石田貴齢さん
手打ち蕎麦naru

【やっていること】ギャラリー併設の蕎麦屋
【暮らしの楽しみ】仕事、おいしいものを食べること
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