
　
全
長
約
50
㎞
の
浜
名
湖

周
遊
自
転
車
道
は
、舞
阪
と

三
ヶ
日
を
結
ぶ
浜
名
湖
東
岸

の
自
転
車
専
用
道
路
。
浜
名

大
橋
、澪
つ
く
し
橋
な
ど
の

美
し
い
景
色
を
眺
め
な
が
ら

の
ん
び
り
走
る
こ
と
が
で
き

る
。
さ
ら
に
、三
ヶ
日
か
ら
一

般
道
で
西
岸
を
回
っ
て
浜
名

湖
を
一
周
す
る
こ
と
も
可
能
。

浜
名
湖
自
転
車
道
を
4
つ

に
分
け
た
短
い
コ
ー
ス
も
あ
り
、

周
辺
の
タ
ー
ミ
ナ
ル
で
自
転

車
を
借
り
て
楽
し
め
る
。

　
1
2
0
年
以
上
の
伝
統

を
も
つ「
た
き
や
漁
」
。
夜
の

浜
名
湖
に
繰
り
出
し
、船
の

舳
先
の
水
中
ラ
イ
ト
に
照

ら
さ
れ
た
魚
介
類
を
モ
リ
で

突
い
た
り
、網
で
す
く
う
原

始
的
な
体
験
は
、大
人
も
子

ど
も
も
大
喜
び
。

　
獲
物
は
ク
ル
マ
エ
ビ
、カ
ニ
、

タ
コ
、タ
イ
な
ど
で
、と
っ
た

魚
は
そ
の
ま
ま
筏
の
上
で

調
理
し
、浜
名
湖
の
夜
景
を

眺
め
な
が
ら
舌
鼓
を
う
て
る
。

文
明
が
発
達
し
た
今
だ
か

ら
こ
そ
味
わ
え
る
、と
て
も

贅
沢
な
遊
び
で
あ
る
。

　
浜
名
湖
唯
一
の
シ
ー
サ
イ

ド
キ
ャ
ン
プ
場
は
、渚
運
動

公
園
と
い
う
ス
ポ
ー
ツ
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
施
設
の
中
に

あ
る
。
広
大
な
芝
生
広
場
は

1
0
0
サ
イ
ト（
テ
ン
ト
数
）

以
上
収
容
で
き
、オ
ー
ト
キ
ャ

ン
プ
も
50
サ
イ
ト
確
保
。
低

料
金
の
割
に
、施
設
も
よ
く

整
備
さ
れ
て
い
る
。
周
囲
は

松
林
に
囲
ま
れ
、浜
名
湖
の

潮
の
香
り
を
感
じ
な
が
ら
爽

や
か
な
ア
ウ
ト
ド
ア
ラ
イ
フ

を
満
喫
で
き
る
。
付
近
で
は

釣
り
、海
水
浴
、潮
干
狩
り
の

ほ
か
、イ
チ
ゴ
狩
り
も
で
き
る

の
で
、キ
ャ
ン
プ
と
セ
ッ
ト
で

計
画
す
る
の
も
お
す
す
め
だ
。

　
東
西
4
㎞
、南
北
6
0
0
m

に
広
が
る
中
田
島
砂
丘
は
、

鳥
取
、九
十
九
里
浜
と
並
ぶ

　

日
本
三
大
砂
丘
　

の
ひ
と

つ
。
風
と
砂
が
作
り
出
す
風

紋
は
刻
々
と
表
情
を
変
え
、

そ
れ
は
ま
さ
に
芸
術
品
の

よ
う
な
美
し
さ
だ
。

　
起
伏
に
富
ん
だ
広
大
な

砂
丘
は
、オ
ダ
ギ
リ
ジ
ョ
ー

と
仲
間
由
紀
恵
主
演
の「
忍
・

S
H
I
N
O
B
I
」
、竹
野

内
豊
と
チ
ェ
･
ジ
ュ
ウ
主
演

の
「
輪
舞
曲
」
な
ど
、映
画

や
ド
ラ
マ
の
ロ
ケ
地
に
使
わ

れ
る
こ
と
で
も
有
名
。
砂

丘
を
越
え
る
と
、ど
こ
ま
で

も
続
く
太
平
洋
が
広
が
り
、

水
平
線
に
沈
む
夕
日
は
と

て
も
ロ
マ
ン
テ
ィ
ッ
ク
で
あ
る
。

　
正
月
は
絶
好
の
初
日
の

出
ス
ポ
ッ
ト
と
し
て
、5
月

の
3
〜
5
日
は
「
浜
松
ま

つ
り
」（
3
ペ
ー
ジ
参
照
）の

凧
揚
げ
会
場
と
し
て
賑
わ

う
。
運
が
良
け
れ
ば
、初
夏

か
ら
秋
に
か
け
て
、ア
カ
ウ

ミ
ガ
メ
の
産
卵
も
み
ら
れ
る
。

　
浜
名
湖
と
海
の
境
に
浮

か
ぶ
7
つ
の
人
工
島
か
ら
な

る
弁
天
島
。

　
そ
れ
ぞ
れ
の
島
は
橋
で

結
ば
れ
、
浜
名
湖
と
海
を

両
脇
に
眺
め
な
が
ら
ド
ラ

イ
ブ
が
で
き
る
。
そ
の
シ
ン

ボ
ル
が
赤
い
大
鳥
居
で
、浜

名
大
橋
越
し
に
見
え
る
オ

レ
ン
ジ
色
の
夕
日
は
絶
景
。

遠
浅
で
波
の
静
か
な
弁
天

島
南
岸
は
、海
水
浴
が
で
き

る
海
浜
公
園
と
し
て
整
備

さ
れ
、ヤ
シ
の
木
が
立
ち
並

ぶ
南
国
ム
ー
ド
い
っ
ぱ
い
の

遊
歩
道
で
散
策
が
楽
し
め
る
。

　
そ
の
東
側
に
鎮
座
す
る

弁
天
神
社
は
、天
女
が
舞
い

降
り
た
と
伝
え
ら
れ
、子
宝
、

縁
結
び
の
神
と
し
て
知
ら

れ
る
。
境
内
に
は
正
岡
子
規

ら
明
治
の
俳
豪
が
詠
ん
だ

句
碑
も
。
弁
天
島
駅
北
側

の
乙
女
園
に
は
、湖
に
浮
か

ぶ
よ
う
に
立
つ
浮
見
堂
が
あ

り
、美
し
い
サ
ン
セ
ッ
ト
が
望

め
る
。
さ
ら
に
車
で
約
8
分

の
と
こ
ろ
に
は
、東
海
道
五

十
三
次
の
宿
場
町
と
し
て

栄
え
た
渡
船
場「
今
切
渡
し
」

を
し
の
ば
せ
る
北
雁
木
、旧

東
海
道
唯
一
の
遺
構
を
復
元

し
た
脇
本
陣
な
ど
が
あ
る
。

　
遠
浅
の
砂
浜
が
続
く
浜

名
湖
周
辺
は
、ア
サ
リ
の
宝

庫
。
浜
名
湖
産
の
天
然
ア
サ

リ
は
甘
み
が
あ
っ
て
身
が
柔

ら
か
い
。
4
月
1
日
か
ら
8

月
31
日
ま
で
、弁
天
島
の
シ

ン
ボ
ル
「
大
鳥
居
」
周
辺
は

大
勢
の
潮
干
狩
り
客
で
賑

わ
う
。
波
が
穏
や
か
な
の
で
、

子
ど
も
連
れ
で
も
安
心
だ
。

弁
天
島
海
浜
公
園
な
ど
か
ら
、

干
潮
時
間
に
合
わ
せ
て
渡

し
船
が
出
て
い
る
か
ら
、こ
れ

に
乗
っ
て
中
州
へ
。
干
潮
の

前
後
2
時
間
が
よ
く
と
れ
る

の
で
、必
ず
潮
見
表
を
チ
ェ
ッ

ク
し
て
か
ら
出
か
け
よ
う
。

そのほかの体験やモデルコースを知りたい人は 

浜松だいすきネット で！ 
http://hamamatsu-daisuki .net

潮
干
狩
り
 

伝
統
的
な
漁
法
で
手
に
入
れ
た 

湖
の
幸
を
そ
の
場
で
食
べ
る 

た
き
や
漁
 

サイクリング 

キャンプ＆ 
バーベキュー 

検索浜松だいすき

中田島砂丘 
浜松市南区中田島町2　駐車場約900台
問い合わせ／浜松観光コンベンションビューロー
TEL.053-458-0011

弁天島 ◆弁天島海浜公園
浜松市西区舞阪町舞阪3775-2　駐車場500台（1日400円）
問い合わせ／舞阪町観光協会 TEL.053-592-0757

弁天島 ◆弁天島遊船組合浜松市西区舞阪町舞阪3775-2 弁天島海浜公園内
TEL.053-592-0933、駐車場500台（1日400円）
期間／4月1日～8月31日（毎日営業）、8：30～17：00
渡し船往復料金（1名につき貝袋1袋まで）／
大人1,200円（中学生以上）、小人600円（幼稚園、小学生）

浜名湖 
◆浜名漁協雄踏支所 たきや組合遊船部
TEL.053-592-2260（要予約、4月1日より受付開始）
5月～9月（19：00頃から3時間）、10月（18：00頃から3時間）、無休
料金／1隻4名まで3万円〈筏での調理込み〉、漁のみの場合は2万7,000円
※乗船場所／浜名漁協雄踏支所
浜松市西区雄踏町宇布見9985-3　TEL.053-592-1063。駐車場25台

渚園 
◆渚園キャンプ場
浜松市西区舞阪町弁天島5005-1　TEL.053-592-1525（渚園管理事務室）
駐車場656台（1日400円）　キャンプ場／10：00～翌10：00、バーベキュー／10：00～21：30、
サイト等が空いている場合は8：30から使用可、年末年始休
料金／フリーキャンプ（1泊1サイト）…大人400円、小人200円
オートキャンプ（1泊1サイト、10m×10m）…3,500円　バーベキュー：大人200円、小人100円

浜名湖周遊自転車道 
※浜名湖サイクリングの問い合わせ
浜松市観光インフォメーションセンター（JR浜松駅構内）
TEL.053-452-1634
※レンタサイクルの申し込み 渚園ターミナル（TEL.053-592-1525）ほか
料金（1日）／大人500円、小学生以下300円、保証料1,000円（借りた
ターミナルへ自転車を返却すれば返金される）

砂丘を歩く 

夕
日
を
望
む 

のんびり編 
海・湖エリア 

弁
天
島
の
シ
ン
ボ
ル
タ
ワ
ー
に
沈
み
ゆ
く
 

風と砂が作り出す風紋と 
遠州灘の夕景がロマンティック 

遠
浅
の
海
に
膝
ま
で
つ
か
り 

浜
名
湖
産
天
然
ア
サ
リ
を
と
る 

風を感じ、太陽の光を浴びて 
爽やかな浜名湖畔を走る 

潮の香りいっぱいの渚園で 
アウトドアライフを満喫 

オレンジ色に染まっていく
風紋は芸術的な美しさ

浅瀬で子どもといっしょに楽しめる潮干狩り

きれいに整備され、衛生的な渚園キャンプ場

浜名湖を眺めながら、さわやかな汗をかこう!

浜名湖伝統の素朴な漁法は、女性グループにも人気

大鳥居の真ん中に夕日が見られるのは
12月の冬至前後が目安

意外とランキング
 

ランクイン！ 
P3参照 

意外とランキング
 

ランクイン！ 
P3参照 

意外とランキング
 

ランクイン！ 
P3参照 

意外とランキング
 

ランクイン！ 
P3参照 

ロ
ン
ド

た
こ
あ

へ
さ
き

い
か
だ

み
お

ゆうとう

なかたじまさきゅう 

う
き
み
ど
う

き
た
が
ん
げ

い
ま
ぎ
れ

べんてんじま 

べんてんじま 

なぎさえん 
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