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令和 6年 2月 20 日 浜松市 危機管理監 

危機管理課 市民啓発グループ  
℡：053-457-2537 

 

 

 報 道 発 表 
 

令和５年度浜松市津波避難訓練について 

 
 

使ってみよう！ 
外国人にも 
日本人にも 
わかりやすい 

やさしい日本語 
に  ほん  ご 

静岡県が定める「津波対策推進旬間」（3 月 2 日～11 日）のうち、3 月 10 日（日）

の統一実施日に合わせ、本市においては、津波による浸水が予想される地域を対象に

下記のとおり、自主防災隊による訓練を実施します。 

 

１ 訓練日 

令和 6年 3月 10 日（日）津波避難訓練統一実施日 

※地域で独自に実施日を設定している場合があります。 

 

２ 訓練実施予定自主防災隊（2月 14 日現在） 

3 月 10 日（統一実施日）に実施 25 隊 

上記以外の日に実施（実施済みを含む） 23 隊 

※実施日時及び場所については、市ホームページに掲載しています。 

https://www.city.hamamatsu.shizuoka.jp/kiki/disaster/bousai/jishubo.html 

 

 

自主防災隊のページの二次元コード 

 

３ 訓練内容 

各自主防災隊が中心となって、津波からの避難訓練を実施します。 

 

４ 市民への情報提供等 

日時 内容 

3 月 8 日 17:00 防災ホッとメール・浜松市公式 LINE の配信（訓練のお知らせ） 

3 月 10 日 

8:30 防災ホッとメール・浜松市公式 LINE の配信（訓練のお知らせ） 

8:50 同報無線にて、サイレン吹鳴及び訓練のお知らせ 

9:00 サイレン吹鳴 地震発生（60 秒間吹鳴） 

防災ホッとメール・浜松市公式 LINE の配信（訓練開始） 

9:05 サイレン吹鳴大津波警報 

（3秒吹鳴・2秒休止 3回繰り返し 2 回） 

緊急速報メールの配信（避難指示：津波） 

※メール等の配信は、中央区、浜名区が対象です。 

※サイレン吹鳴は、浜松市沿岸部（浜名湖の一部を含む）等津波浸水域が対象です。 

※報道機関にあっては、訓練メール及びサイレン吹鳴について、市民への情報提供に

御協力をお願いいたします。 

 

５ その他 

自主防災隊の訓練を取材される場合は、危機管理課担当までご連絡ください。なお、

当日取材時は腕章を着用し、現地の責任者等の指示に従ってください。 

http://www.city.hamamatsu.shizuoka.jp/kiki/disaster/bousai/jishubo.html

