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 令和５年 11 月 29 日 浜松市 東区長寿保険課  

 

℡：053-424-0182    

 

 

 報 道 発 表 
 

「元気！いきいきフェア in 東区」の開催について 

 
 

 

下記のとおり、令和５年度「元気！いきいきフェア in 東区」を開催します。 

 

記 

１ 目的 

  今後も高齢者人口の増加が見込まれるなか、大型商業施設を訪れる来場者に対して、高齢者

やその家族がいきいきと生活できるために地域の関連団体や長寿保険課が行う事業等を広く

ＰＲするとともに、介護ロボット体験等を通じて、若い世代や今後介護が必要となる世代に、

介護に対する理解、関心を高めてもらう。 

 

２ 開催日時 

  令和５年１２月５日（火）１０時から１５時まで 

   

３ 場所 

  イオンモール浜松市野 １階 シンフォニーコート 

 

４ 内容 

・地域包括支援センターによる高齢者及びその家族を対象とした何でも出張相談 

・介護ロボットや福祉用具の展示及び体験コーナー 

・野菜摂取状況測定、血管年齢測定コーナー 

・認知症チェック、脳トレ コーナー  

・長寿保険課関連事業紹介コーナー 等 

 

【昨年度の様子】 

                   


